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INTRODUCERE

a. Importanţa problemei

Despărţit de Dumnezeu printr-o atitudine voluntară, omul alese tovărăşia păcatului, iar aceasta îi aduse nu „deschiderea ochilor” promisă de Satana, ci moartea spirituală şi fizică, după Cuvântul Domnului. Atmosfera curată a cerului şi societatea îngerilor a fost părăsită de om, pentru a-şi forma o societate în care degradarea morală şi spirituală a crescut până acolo încât a necesitat distrugerea ei la doar o mie şase sute de ani de la Creaţiune. Chiar cei pe care i-a păstrat Dumnezeu au reluat curând aceleaşi căi păcătoase. Şi astăzi lumea merge pe acelaşi drum. Cele mai mari probleme ale zilelor noastre nu sunt cele tehnologice sau economice, deoarece pe acestea le putem controla. Nu sunt nici măcar cele de natură politică. „Cele mai dificile probleme sunt, însă, cele de natură morală şi spirituală, şi, dacă nu vom face progrese în acest domeniu, însăşi supravieţuirea noastră ar putea fi periclitată. În acest mod, s-au prăbuşit multe din culturile avansate ale trecutului.”
 Lumea noastră are nevoie disperată nu de mai mulţi oameni inteligenţi sau talentaţi ci are o mare nevoie de oameni cu adevărat transformaţi. Lev Tolstoi spunea: „Fiecare vrea să schimbe lumea, dar nimeni nu se gândeşte să se schimbe pe sine.”
 Adevărata formare şi modelare a omului se face în familie. „Familia este locul unde se formează minţi şi se modelează caractere.”
 La prima vedere, problema familiei nu pare a avea o esenţă teologică, de doctrină, aşa cum sunt altele ca: adevărul despre Sabat, Botez, Sfânta Cină, etc, ci mai mult una socială care se ocupă cu relaţiile dintre indivizii ce trăiesc în acelaşi grup restrâns numit familie. 

Dacă pătrundem însă mai adânc în ea, vom constata că implicaţiile ei sunt atât de profunde, încât am putea afirma că familia este reducerea la scară a relaţiilor dintre Dumnezeu şi om, este religia însăşi. 

Familia este prima instituţie creată de Dumnezeu în Eden, şi „El doreşte ca unitatea familiei să fie un simbol al cerului.”

Prin creaţie Dumnezeu dă oricărui lucru o destinaţie spirituală, iar familia aşa cum a fost creată avea menirea de a reflecta pe deplin Chipul Creatorului ei, de a fi păstrătoare a Legii Sale şi purtătoare a Cuvintelor Sale.

Dar ea a fost lovită la temelie încă de la naştere, Chipul Divin în om a fost pătat, Legea lui Dumnezeu a fost ştearsă, valorile Divine au fost înlocuite cu valori umaniste, iar importanţa ei a fost mult diminuată, astfel că, unii sunt de părere că „în doar câţiva ani, familia, aşa după cum o înţelegem acum, va aparţine  trecutului”
.

Familia a fost ţinta principală a atacurilor lui Satana care se pare că i-a apreciat foarte bine importanţa.

El ştie că, distrugând familii, distruge naţiuni şi acelaşi lucru se poate spune şi în dreptul Bisericii. Biserica poate supravieţui batjocurii, urii, persecuţiei, numai dacă familia este puternică. Dar ea va fi slabă atunci când familia se clatină.

Neputând să lupte împotriva lui Dumnezeu, Satana s-a aruncat împotriva creaturilor Sale, astfel că prin neascultarea primilor noştri părinţi, familia a fost aruncată în arena marii lupte dintre bine şi rău, dintre Hristos şi Satana iar lupta aceasta continuă şi în zilele noastre. 

Fiecare familie are datoria să ştie că se află pe terenul acestei lupte, iar rezultatul final nu va fi decât biruinţa sau înfrângerea, viaţa sau moartea.

Pentru acest important motiv, familia a fost, este şi va rămâne o preocupare prioritară pentru individ, biserică şi societate atât timp cât lumea va exista.

b. Motivaţia alegerii temei

Alegerea subiectului are cel puţin două motive:

1. motivaţie teoretică, având în vedere importanţa subiectului;

2. motivaţie practică, având în vedere frecvenţa ei ca problemă în districtele pastorale.

c. Limite de studiu
Lucrarea are ca limită de studiu doar familia creştină (nu ne vom ocupa de familia idolatră), iar ca întindere ocupă toată perioada istoriei biblice şi perioada contemporană, cu precizarea că pentru zilele noastre referinţa se face cu precădere la familia adventistă.

d. Fundamentare teoretică

Fundamentarea teoretică se face pe Biblie, Spiritul Profetic, cărţi de Teologie, Sociologie, Psihologie, Educaţie, Istorie Biblică, date statistice înscrise în diverse publicaţii oficiale (pentru problemele familiei adventiste) şi care sunt notate în bibliografie.

e. Obiectiv de studiu

Lucrarea are ca obiective de studiu:

· căutarea cauzei primare care stă la baza problemelor familiei; 

· găsirea unei căi corespunzătoare de rezolvare.

Odată stabilită „etiologia”, tratamentul se face ţintit şi sigur. Pentru aceasta am studiat familia în istoria biblică atât individual cât şi pe probleme comune mai multor familii din care am extras concluziile pe care le detaliem în continuare.

f. Desfăşurarea temei

Cap I.  Se ocupă cu definirea termenilor ce fac subiectul lucrării atât din punct de vedere sociologic, cât şi teologic.

Cap II. Face o descriere a familiei din perspectivă sociologică şi teologică, subliniază diferenţele în modul de abordare a problemelor familiei şi se încheie cu concluzia că familia a avut în ceea ce priveşte căderea o cauză teologică şi necesită pentru reabilitare o soluţie teologică.

Cap III. Este un subiect teologic, care ne arată ce este viaţa spirituală, unde se naşte viaţa spirituală, ce înseamnă pentru familie a trăi o viaţă spirituală şi care sunt factorii care o susţin şi o dezvoltă.

Cap IV. În acest capitol se face o trecere în revistă a unor caracteristici specifice de epocă a familiei în Vechiul şi Noul Testament, apoi se face o analiză a vieţii spirituale a familiei din care se trage concluzia cu privire la cauzele de biruinţă şi eşec spiritual. 

Cap V. Studiază familia creştină din „zilele noastre”, cu referire în special la familia adventistă. Am inclus în termenul de „zilele noastre” şi mărturiile Spiritului Profetic cu privire la familie doar în măsura în care au aplicabilitate la prezent. În afară de date concrete, oficiale, extrase din diverse documente sunt trecute şi câteva reflecţii subiective personale, dar care sunt menţionate separat.

Cap VI. Se încheie cu concluzii care sunt de fapt pe scurt, rezumatul lucrării.

Cap VII. Sunt date câteva recomandări din Biblie şi Spiritul Profetic cu privire la acest subiect, cât şi anumite observaţii personale ca o concluzie a chestionarelor făcute în această direcţie. 

Cap VIII. Este un studiu practic reprezentat de un chestionar referitor la familie efectuat pe un lot de 223 familii şi care are ca scop să reflecte:

a. care sunt cele mai importante probleme în familia de astăzi;

b. care sunt factorii cei mai importanţi pentru determinarea vieţii spirituale şi în ce măsură se regăsesc ei în viaţa de familie;

c. ce propuneri practice oferă cei chestionaţi pentru îmbunătăţirea vieţii spirituale a familiei.

CAPITOLUL I

Definirea termenilor

1.1. Familia

Există o mare varietate de definiţii ale acestui concept, în funcţie de modul în care îl privim: în sens larg, în sens restrâns, etimologic, sociologic, juridic, etc. Dicţionarul de Sociologie defineşte familia ca fiind „o grupare socială ai cărei membrii sunt legaţi prin raporturi de rudenie, de căsătorie sau adopţie şi care trăiesc împreună, cooperează sub raport economic şi are grijă de copii.”

În sens restrâns, familia reprezintă o „grupare socială formată din cuplul căsătorit şi copiii acestuia.”

Dicţionarul UNESCO defineşte familia ca fiind o „formă de comunitate umană întemeiată prin căsătorie, care uneşte pe soţi şi pe descendenţii acestora prin relaţii strânse de ordin biologic, economic, psihologic şi spiritual.”

Privită prin prismă teologică, familia este o instituţie divină creată, şi binecuvântată de Dumnezeu pentru a reflecta chipul şi caracterul Său pe pământ. Ea este „o mică biserică pe care o conduc părinţii”
, este „primul şi cel mai important câmp misionar”
, este „cea dintâi şcoală a copilului”
.

„Familia este un aşezământ dumnezeiesc şi temelia vieţii de obşte.”

1.2. Spiritual

Dicţionarul Enciclopedic Ilustrat
 defineşte cuvântul „spiritual” prin:

· care aparţine spiritului (ideal, imaterial, de domeniul conştiinţei, reflectarea în conştiinţă a existenţei sociale; intelectual, cultural);

· inteligent, deştept, ager, înzestrat cu umor;

· care aparţine domeniului religiei, duhovnicesc.

1.3. Spiritualitate

„Ansamblu de idei şi de sentimente care caracterizează o colectivitate în special un popor sau o naţiune, din punctul de vedere al specificului culturii sale; viaţa spirituală a unei colectivităţi, a unui popor.”

Cuvântul spiritualitate şi-a primit sensul cunoscut de noi în epoca contemporană,  dar ca model de vieţuire el se găseşte relatat pe paginile Bibliei din cele mai vechi timpuri. Biblia are o concepţie foarte valoroasă în ceea ce reprezintă spiritualitatea. De fapt, ea este izvorul adevărului despre spiritualitate. Ea oferă un standard destul de înalt la care să se ajungă şi anume desăvârşirea Tatălui (Matei 5,48). Cel care tinde spre această ţintă, are nevoie de schimbare interioară care să-l motiveze a acţiona în senul atingerii ei. Este greu de definit în câteva rânduri ceea ce prezintă Biblia ca spiritualitate. Pe paginile ei, spiritualitatea se exemplifică mai mult prin modele care arată cum au înţeles şi trăit oamenii viaţa spirituală. 

Sumar, putem spune că Biblia vorbeşte despre spiritualitate ca fiind ceva care cuprinde toate aspectele vieţii, care porneşte din interior spre afară şi care se concretizează în acţiuni şi atitudini spirituale (Galateni 5,22.23). În acelaşi fel vede şi Thomas Spidlik noţiunea de spiritualitate ca pornind din interiorul inimii. În viziunea sa, „primatul spiritului este primatul iubirii şi al rugăciunii, împiedicând teologia să se transforme în ideologie şi dogma în teologie.”
 

Bailey Gillespie
 descoperă câteva dimensiuni ale maturităţii spirituale a unei persoane:

· se încrede în harul salvator al lui Dumnezeu şi are credinţa fermă în divinitatea lui Isus;

· experimentează un simţământ de satisfacţie, pace şi securitate;

· caută creşterea spirituală prin meditaţie, studiu şi rugăciune;

· serveşte umanitatea prin acte de dragoste şi dreptate.

Gordon Allport, psiholog american vorbeşte în legătură cu spiritualitatea de două feluri de religii: o religie extrinsecă, pe care credincioşii o folosesc ca o unealtă pentru împlinirea anumitor nevoi, şi o religie vie, intrinsecă, bazată pe o judecată morală cu implicaţii asupra motivaţiei şi voinţei, care are ca scop servirea lui Dumnezeu şi care se exteriorizează printr-un comportament bun.  

Merton P. Stormmen
 identifică trei feluri de valori: 

· valori morale, pe care fiecare generaţie le-a apreciat ca fiind raţionale pentru viaţă şi le-a găsit necesare pentru supravieţuire;

· valori intrinseci (respectul pentru drepturile individului);

· valori spirituale. 

Dintre  acestea din urmă, el enumără:

· căutarea mai întâi a Împărăţiei lui Dumnezeu;

· iertarea aşa cum iartă Dumnezeu;

· iubirea altora aşa cum a iubit Dumnezeu;

· transformarea după Chipul lui Dumnezeu

Este important a sublinia faptul că spiritualitatea este o întrepătrundere a valorilor intrinseci, morale şi spirituale şi că nu se poate vorbi despre spiritualitate doar ca un domeniu separat al vieţii, care are de-a face doar cu valori spirituale, ci ca despre ceva de natură holistică, care subsumează toate valorile. 

Spiritualitatea în Biblie se exemplifică prin modele (Avraam, Moise, Ilie, Daniel, etc), dar marele Model rămâne Domnul Isus Hristos.  

Aceşti termeni (spiritual, spiritualitate) prin domeniul larg de definiţie fac să fie diferit înţeleşi de părinţii duhovniceşti. În concepţia ortodoxă, spiritualitatea este un proces de sfinţire, de îndumnezeire, proces care se face treptat cu ajutorul lui Dumnezeu, dar la care contribuie şi efortul omului. Dicţionarul Biblic defineşte spiritualitatea ca „un proces esenţial spre îndumnezeire, spre reposedarea personală a Duhului Sfânt, prin luptele nevăzute pentru a recâştiga sensibilitatea faţă de Dumnezeu.”
 Chiar şi marii părinţi teologi văd acest proces sub diverse aspecte. Pentru Evagrie Ponticul (346-399), spiritualitate înseamnă „contemplarea lui Dumnezeu prin rugăciune.”
 Pentru Grigorie de Nissa (331-395) spiritualitatea  presupune o continuă înaintare în comuniunea sfântă cu Dumnezeu, „o urcare în trepte.”

Părinţii bisericeşti care s-au preocupat de doctrina spiritualităţii vorbesc de trepte ale vieţii spirituale şi ale progresului spre sfinţire. Acestea sunt: 

· curăţirea de patimi şi câştigarea virtuţilor. Patimile au slăbit spiritul şi numai nepătimirea regenerează forţa spiritului şi creează drum liber spre virtuţi;

· concentrarea vederii spiritului spre Dumnezeu sau contemplarea raţiunilor. Prin pătrunderea spiritului dincolo de suprafaţa materială a lumii, prezenţa lui Dumnezeu devine mai evidentă şi activă;

· unirea cu Dumnezeu – stadiu ultim al îndumnezeirii.

În concepţia noastră (adventistă) spiritualitatea „este un răspuns dat iniţiativei lui Dumnezeu şi nu ceva iniţiat de noi. Ea implică concentrarea vieţii noastre în El. Hristos devine pasiunea viaţii noastre.”
 Reprezintă o trăire şi o exercitare a credinţei în Dumnezeu, după voia lui Dumnezeu şi numai cu ajutorul şi puterea Lui, prin harul Său. „Spiritualitatea adevărată nu este egocentrică, ci teocentrică. Ea nu se măsoară prin cantitatea de timp petrecută, prin numărul de pagini citite, ci prin sentimentul unei calde iluminări interioare.”
 Viaţa spirituală este o viaţă de comuniune cu cerul, prin care omul merge pe căile cerute de Dumnezeu, după poruncile Lui, şi care are ca rod sfinţirea, iar ca rezultat final viaţa veşnică. Ea se întreţine prin rugăciune, studiu, slujire şi se exteriorizează prin exemplificarea zilnică a virtuţilor creştine, prin manifestarea în noi şi în afara noastră a roadelor Duhului Sfânt.
Spiritualitate înseamnă „să te cunoască pe tine singurul Dumnezeu adevărat şi pe Isus Hristos pe care L-ai trimis Tu” (Ioan 17,3). Acesta este sensul pe care l-am dat în lucrare.

CAPITOLUL II

Familia din perspectivă sociologică şi teologică

2. 1. Perspectivă sociologică

Sociologii sunt din ce în ce mai preocupaţi de problema familiei. Cu ea se confruntă viaţa, biserica, şcoala, tribunalele, penitenciarele precum şi alte instituţii de ordin social.

Există chiar şi o sociologie a familiei în care sunt propuse politici de redresare a acestui nucleu de bază care este familia.

Ei sunt de acord că „familia este instituţia care-şi pune amprenta inconfundabilă şi de neînlocuit asupra formaţiei spirituale a oamenilor, asupra modului de raportare a acestora la ei înşişi, la semenii lor şi la societate în ansamblul ei.”
 Ea este o „instituţie educativă care asigură cele mai solide fundamente pentru socializarea copilului”
, cea care pune prima pecete pe profilul moral al individului”
, iar „viaţa de familie este semnificativă pentru aprecierea gradului de dezvoltare a unei societăţi.”

Ca nucleu al societăţii, ea îndeplineşte un sistem de funcţii, printre care cele mai importante sunt:

a. funcţia biologică, prin care se asigură perpetuarea fiinţei umane;

b. funcţia economică, prin care se asigură baza materială necesară satisfacerii trebuinţelor;

c. funcţia de socializare, care prin relaţiile interumane pe care le promovează (de cooperare, respect, ajutor) contribuie la socializarea membrilor ei;

d. funcţia de solidaritate, care impune ajutorul mutual bazat pe sentimente 

de egalitate, respect şi dragoste între parteneri, între părinţi şi copii, între 

fraţi şi surori sau faţă de bolnavii şi infirmii din familie.

„O dereglare la nivelul acestor relaţii este în măsură să pericliteze stabilitatea familiei şi este un indicator sigur al unui început de destrămare a acesteia.”

e. funcţia educativ-formativă, care este şi cea mai importantă din ansamblul funcţiilor familiei şi care trebuie făcută „oricare ar fi dificultăţile economice sau de altă natură.”

„Reuşita sau nereuşita în acest domeniu vital hotărăşte dacă societatea va progresa sau va regresa, dacă va promova binele sau răul, cunoaşterea sau ignoranţa, moralitatea sau destrăbălarea.”

Dar sociologii constată cu îngrijorare o deteriorare a vieţii de familie. Valdo Beach observă: 

Un factor sociologic important este schimbarea drastică a naturii şi funcţiei familiei în societate. În aparenţă ea este în siguranţă. 96% dintre oameni se căsătoresc. Dar în profunzime, instituţia familiei este nesigură. Indicele cel mai alarmant al acestei evoluţii este creşterea rapidă a ratei divorţurilor. În 1970 o căsătorie din 37 sfârşea prin divorţ.
 

„Astăzi o căsătorie din opt are acelaşi sfârşit.”
   Toate aceste schimbări au fost impuse de modificarea valorilor. Lumea a răsturnat valorile adevărate şi nobile şi s-a conformat unor nonvalori. 

Părinţii sunt nesiguri în ceea ce priveşte creşterea copiilor. Au apărut forme atipice de autoritate. Se impune conceptul de „educaţie inversă”
 (a părinţilor de către copii). S-a şters limita dintre fermitate şi permisivitate

Prezentul impune şi tinde să generalizeze variate tipuri de relaţii bărbat-femeie. În numele democraţiei şi al libertăţii se oferă o largă gamă de alternative la familie, care mai de care mai deosebite „anticipând un viitor din ce în ce mai incert şi o perspectivă din ce în ce mai haotică.”
  

Experimente neo-familiale ca: uniunea liberă, grupul comunitar sexual, swingers (combinaţii inter-familiale cu consimţământ reciproc), se impun tot mai 

mult ca mod de convieţuire umană.

 „Indiferent că aceste argumente sunt sau nu obiective, credibile sau incredibile…, un sigur lucru este clar şi anume că, familia străbate o etapă critică şi  ea manifestă semne de criză.”
 În nici o altă perioadă istorică ori socială nu s-au înregistrat schimbări atât de radicale în ce priveşte valorile familiei ca în ultimul deceniu.

Din cele descrise până aici se desprind două concluzii şi anume că familia este unitatea de bază, care stă la temelia societăţii şi că aceasta se pare că se dezintegrează pe măsura trecerii timpului. De asemenea sociologii sunt de acord că, pentru redresarea acestei stări se impun variate feluri de soluţii: economice, juridice, sociale, morale, etc, pentru ca familia să-şi recapete adevărata ei menire.

Politici familiale cât mai variate vin în sprijinul rezolvării acestei probleme prin diferite soluţii ca:

· îmbunătăţirea nivelului material al familiei (având în vedere că o parte din problemele familiei au la bază cauze economice) prin salarizări corespunzătoare, scăderea şomajului, găsirea locurilor de muncă, etc;

· înfiinţarea centrelor de copii pentru îngrijirea minorilor abandonaţi, orfani sau cu probleme familiale deosebite; 

· înfiinţarea de cămine de bătrâni pentru îngrijirea persoanelor vârstnice, care nu mai pot fi susţinute de familie;

· case de corecţie pentru delincvenţii minori;

· înfiinţarea directă a unei linii telefonice pentru a veni în sprijinul celor care suferă din cauza violenţei în familie.

Şi cu toate acestea, familia are încă probleme. Divorţuri se întâmplă şi la starurile lumii care nu suferă de neajunsuri materiale. Numărul copiilor abandonaţi creşte mai degrabă datorită unei moralităţi josnice decât condiţiilor precare de mediu. Instabilitate familială se întâmplă şi în familiile intelectuale şi se pare că fericirea a plecat pe drumul fără de întoarcere din familie, iar soluţiile par a fi precum ecuaţiile cu multe necunoscute. Atunci ce rezolvare găsim pentru familie?

Are teologia o rezolvare pentru problemele sociale şi morale ale familiei?

2.2. Perspectivă teologică
Din punct de vedere teologic, problema familiei este la fel de importantă.

Dumnezeu a creat familia şi a dorit ca ea să fie un simbol al cerului. Ea are legături vitale şi organice cu societatea „prin obligaţia sa de a sluji viaţa.”
„Familia creştină este chemată să se sfinţească pe sine şi să sfinţească comunitatea eclezială din întreaga lume.”

„Relaţia lui Dumnezeu cu poporul Său ne oferă un model al vieţii creştine de familie”
, astfel:

· Poporul Său este numit „familie” (Efeseni 3,15) sau „casă” (Efeseni 2,19);

· Relaţia Sa cu poporul Său este bazată pe un „legământ” (Geneza 17,7; Isaia 55,3; Ieremia 32,40; Evrei 10,16);

· Dumnezeu este ca un „tată” (2 Samuel 7,14; Ieremia 31,9);

· Credincioşii sunt „copiii lui Dumnezeu” (Romani 8,14-16);

· Cei necredincioşi  sunt numiţi „copii neascultători” (Efeseni 2,2; 5,6);

· Expresia „disciplina părintească” aplicată copiilor este folosită pentru a descrie corecţia spirituală aplicată de Dumnezeu poporului Său (Evrei 12,6.7).

În viaţa Sa pământească, Domnul Isus a fost interesat de viaţa de familie. Prima Sa minune a fost înfăptuită într-o familie, la fel şi ultima minune înaintea morţii Sale. Chiar când era pe cruce în agonia morţii şi-a încredinţat mama în grija ucenicului iubit (Ioan 19,27).

Îngerii Domnului sunt interesaţi de viaţa de familie. Ei au poposit în casa lui Avraam (Gen.16,7; 24,7), au scos pe Lot din Sodoma (Gen.19), au ocrotit viaţa micuţului Moise (Exod.2), au dat instrucţiuni familiei pentru creşterea copilului (Jud.13,3-7), au pus nume copiilor ce aveau să se nască (Lc. 1,13), s-au pogorât la Maria pentru a vesti naşterea Domnului (Mat.1,20-21; Lc.1,35).

Apostolii au dat multe mărturii cu privire la familie. „Dacă nu poartă cineva grijă de ai lui, şi mai ales de cei din casa lui, s-a lepădat de credinţă şi este mai rău decât un necredincios” (1 Tim.5,18). De asemenea apostolul Pavel dă anumite instrucţiuni cu privire la comportarea bărbaţilor (Ef. 5,28), femeilor (Ef. 5,22), copiilor (Ef. 6,1). 

Mărturia Spiritului Profetic dă ample îndrumări cu privire la familie. 

„Bunăstarea societăţii, succesul bisericii şi înaintarea naţiunii depind de influenţele din familie. Familia este inima societăţii, a bisericii şi a naţiunii.”
 Refacerea şi ridicarea neamului omenesc începe cu familia. Societatea se compune din familii şi este ceea ce capii de familie fac din ea.

Dacă aceasta este importanţa, să vedem care sunt destinaţia şi funcţiile date de Dumnezeu familiei.

Destinaţia dată de Dumnezeu familiei:

a. Să fie purtătoare a Chipului Divin, să reflecte pe deplin Chipul Divin în om, iar după căderea în păcat familia este chemată să restaureze Chipul Divin umbrit, pătat şi deformat de păcat. 

„A purta chipul lui Dumnezeu, înseamnă că noi acţionăm în numele Lui în această lume, că exercităm autoritate asupra creaţiei sale, şi reflectăm cu credincioşie caracterul şi scopul lui Dumnezeu în tot ceea ce facem.”

Păcatul a stricat şi aproape a şters Chipul lui Dumnezeu din om. „Prin păcat forţele trupeşti ale omului au fost slăbite, capacităţile mintale au fost reduse, iar viziunea spirituală a fost întunecată.”
 „Restaurarea Chipului Divin în noi nu este o lucrare, pe care să o realizăm prin eforturi proprii. Noi trebuie să spunem un DA hotărât lui Dumnezeu, să păzim uşile prin care Satana pătrunde în viaţa noastră.”

Martin Luther afirmă că „prin chipul lui Dumnezeu în om putem înţelege perfecţiunea morală de care s-a bucurat umanitatea la facere, dar pe care a pierdut-o prin păcat şi a recâştigat-o prin Hristos.”
  

b. Să fie păstrătoare a poruncilor lui Dumnezeu;

c. Să fie purtătoare a Cuvintelor Sale;

d. Să onoreze pe Dumnezeu şi să fie o binecuvântare pentru alţii;

e. Să slujească interesele lui Dumnezeu pe pământ, să ducă la înaintarea lucrării Sale;

f. Să modeleze minţi şi caractere prin creşterea şi educarea copiilor pentru împărăţia lui Dumnezeu.

Analizând familia din perspectivă sociologică şi teologică, observăm, prin comparaţie, asemănări dar şi deosebiri. Asemănările constau în modul de a privi ca prioritară această instituţie, iar deosebirile constau în identificarea cauzelor care afectează familia şi găsirea soluţiilor de rezolvare. Sociologii găsesc o mulţime de cauze şi dau soluţii potrivite cu numărul lor.  

Cu privire la problemele pe care le are familia, teologii sunt de altă părere. Ei consideră că toate cauzele derivă dintr-una singură şi aceasta este ruperea voluntară a relaţiei cu Dumnezeu, iar pentru refacere trebuie urmat drumul invers, de împăcare a omului cu Dumnezeu. Păcatul a distrus armonia familiei şi pocăinţa o va readuce acasă.  Se ştie din fizică faptul că efectul nu este mai mare decât cauza care l-a produs.. Dacă păcatul (călcarea legii, ruperea relaţiei cu Dumnezeu) este cauza acestor probleme, cât de mare şi de importantă trebuie să fie ea ca să fie luată în consideraţie? Şi cu toate acestea, milioane de oameni nu o iau în calcul şi caută soluţii în altă parte.  

Disoluţia unei familii nu are drept cauze primordiale cele enumerate de sociologie (lipsuri materiale, diferite nepotriviri, etc), ci mai degrabă o singură cauză: scoaterea lui Dumnezeu din ecuaţia familiei.

O viaţă materială este bună, dar nu suficientă pentru o familie. O viaţă morală este mai bună, dar nu atotsuficientă, însă o viaţă spirituală este plinătatea suficienţei.

Căci numai prin El putem ierta, iubi, dărui şi face să dispară orice cauză de neînţelegere în familie.

Capitolul III

Viaţa spirituală ca temelie a familiei
Studiind dezvoltarea omului în relaţie cu necesităţile care îi sunt trebuincioase pentru formare, Abraham Maslov defineşte o teorie care îi poartă numele, „Teoria dezvoltării umane”. Conform acestei teorii, omul are nevoie, pentru creştere şi dezvoltare, de două mari tipuri de necesităţi: fiziologice (hrană, securitate, apartenenţă, etc) şi spirituale (adevăr, frumuseţe, bunătate, dragoste, justiţie, etc). Fără acestea din urmă omul nu este împlinit. Nevoia de apartenenţă spirituală îl defineşte pe om şi îl face să fie ceea ce este capabil să fie. Mulţi oameni sunt interesaţi şi luptă doar pentru prima categorie de necesităţi, de aceea ei nu sunt ceea ce ar trebui să fie. Pentru dezvoltarea armonioasă a omului se cere împlinirea tuturor necesităţilor. 

Noi avem nu numai trup şi minte, ci şi o natură spirituală, deoarece Dumnezeu ne-a creat cu suflet. Cei mai mulţi oameni îşi trăiesc viaţa hrănindu-şi numai trupul şi mintea, dar îşi omoară sufletele prin înfometare. Ei sunt goi şi neîmpliniţi în vieţile lor, oricât de prosperi ar fi din punct de vedere material.
 

Dumnezeu ne-a creat ca să avem o relaţie personală cu El. Când Îl dăm la o parte din viaţa noastră, în inima noastră rămâne un gol, pe care numai Dumnezeu îl poate umple, aşa cum spunea cu câteva secole în urmă Sf. Augustin: „Tu m-ai creat pentru Tine, Dumnezeule, şi inimile noastre vor fi neliniştite până îşi vor găsi odihna în Tine”.

Apartenenţa la Dumnezeu ca Tată şi la marea familie a cerului, precum şi trăirea unei vieţi individuale sau de familie după prescripţiile divine este tot ceea ce trebuie să îndrepte atenţia noastră pe acest pământ. Este nevoie de o nouă dimensiune a vieţii, viaţa spirituală.

Dar ce este viaţa spirituală? Deşi nu există o definiţie standard, putem spune că viaţa spirituală este religia însuşită, acceptată şi trăită în viaţa noastră şi a familiei noastre, este capacitatea şi puterea de a trăi diferit. „Familiile devin puternice nu pentru că au urmat o şcoală şi au învăţat regulile ei, ci pentru că au plătit preţul de a fi diferiţi promovând adevărul biblic în viaţa de familie.”
  

De ce o viaţă spirituală? Este nevoie de o viaţă spirituală pentru binele nostru, al familiilor noastre, al societăţii în care trăim şi al bisericii. Calitatea vieţii de acasă, din cadrul căminului este decisivă pentru calitatea vieţii de biserică. Acolo unde căminele noastre sunt după voia lui Dumnezeu şi biserica va fi după placul lui Dumnezeu. Acolo unde sunt probleme în cămin, vor fi probleme şi în biserici. Atunci când în urma eşecurilor familiilor creştinii slăbesc, rezultatul nu poate fi decât mari necazuri şi abandonarea bisericii. O biserică sănătoasă depinde necondiţionat de un cămin sănătos. Este nevoie să arătăm că există alte moduri de viaţă mai umane, să facem o excepţie de la psihoza modernă prin care oamenii sunt definiţi în funcţie de cât produc sau câştigă. „Trebuie să oferim alternative noi şi îndrăzneţe pentru sistemul actual care conduce spre moarte. A te conforma unei societăţi bolnave, înseamnă a fi tu însuţi bolnav.”
 

Ce înseamnă să trăieşti o viaţă spirituală? Aceasta înseamnă: 

a. a avea ca ţintă voinţa divină exprimată în Legea Sa; 

b. a reflecta chipul divin. Chipul lui Dumnezeu este înţeles ca fiind perfecţiunea morală în caracterul individului. El a fost pierdut în întregime, dar îl putem recupera prin puterea lui Dumnezeu şi prin lucrarea Duhului Sfânt. Omul nu poate fi restaurat după Chipul Divin decât în relaţie cu Isus Hristos. Aceasta presupune naşterea din nou. „Pentru credincios, Chipul Divin este atât un dar, cât şi o ţintă.”

c. a imita Modelul suprem. „Cine zice că rămâne în El trebuie să trăiască şi el cum a trăit Hristos” (1 Ioan 2,6);

d. a schimba ordinea priorităţilor în vieţile noastre. „Căutaţi mai întâi Împărăţia lui Dumnezeu şi neprihănirea Lui” (Matei 6,33). „Cel care nu caută mai întâi Împărăţia cerurilor, nu o caută deloc”
;

e. a influenţa în bine şi pe alţii.

„Noi trebuie să vorbim despre lucrurile spirituale acasă până acolo încât 

Hristos să se fixeze natural în conversaţia şi stilul de viaţă obişnuit al căminului.”

Unde se naşte viaţa spirituală? Viaţa spirituală se naşte, creşte şi se experimentează în familie pentru că: 

1. Familia este o mică biserică unde se formează credincioşi.  Tatăl este preotul familiei şi-L reprezintă pe Hristos. Autoritatea părintelui reprezintă autoritatea lui Dumnezeu şi trebuie respectată. Cine nu se supune autorităţii pământeşti va sfida şi autoritatea lui Dumnezeu. În această mică biserică copiii iau pentru prima dată contact cu serviciul divin de închinare. Prin altarul de dimineaţă şi de seară se învaţă dependenţa de Dumnezeu, că totul trebuie să înceapă şi să se termine cu El. În această mică adunare se învaţă slujirea, căci fiecare trebuie să slujească pentru altul şi nu pentru sine;

2. Familia este locul în care se pun bazele credinţei. „Îmi aduc aminte de credinţa ta neprefăcută, care a sălăşluit întâi în bunica ta Lois şi în mama ta Eunice, şi sunt încredinţat că şi în tine” 2 Timotei 1,5. Ceea ce se însuşeşte în familie are stabilitate şi durată. Într-un document prezent la un seminar despre consilierea adolescenţilor, Carroll Tageson aprecia că „81% dintre adolescenţi aleg denominaţiunea părinţilor lor”
;

3. Familia este cea care dă startul vieţii spirituale. „A fost o mare bucurie pentru mine când au venit fraţii şi au mărturisit că eşti credincios adevărului şi că umbli în adevăr” 3 Ioan 3;

4. În familie se învaţă pentru prima dată rugăciunea: „Domnul a venit, S-a înfăţişat şi l-a chemat ca şi în celelalte dăţi. ‘Samuele, Samuele!’, şi Samuel a răspuns: ‚Vorbeşte Doamne, căci robul Tău ascultă.’ 1 Samuel 3,10;

5. În familie se citeşte pentru prima dată Biblia. „Din pruncie cunoşti Sfintele Scripturi care pot să-ţi dea înţelepciunea care duce la mântuire, prin credinţa în Isus Hristos.” 2 Timotei 3,15;

6. Cu familia ne ducem prima dată la Biserică. „Părinţii lui Isus se duceau la Ierusalim în fiecare an la praznicul Paştelui. Când El a fost de doisprezece ani, s-au suit la Ierusalim după obiceiul praznicului” Luca 2,41,42. „După trei zile L-au găsit în templu stând în mijlocul învăţătorilor, ascultându-i şi punându-le întrebări” Luca 2,46;

7. Familia este primul model de conduită creştină. În familie se decide conduita în relaţiile cu oamenii şi cu Dumnezeu; 

8. În familie se exemplifică virtuţile moralei creştine. „Şi dă-te pe tine însuţi pildă de fapte bune în toate privinţele, iar în învăţătură dă dovadă de curăţie, de vrednicie, de vorbire sănătoasă şi fără cusur…”, 2 Timotei 2,7,8;

9. În familie se formează prima imagine despre Dumnezeu. „În timpul copilăriei sale, Iosif fusese învăţat să-L iubească şi să-L respecte pe Dumnezeu. Acum, în criza vieţii sale, el îşi aduse aminte de Dumnezeul tatălui său şi  de învăţăturile primite în copilăria sa”
;

10. În familie învăţăm să ne încredem în Dumnezeu. „Fiule, a răspuns Avraam. Dumnezeu Însuşi va purta de grijă”, Geneza 22,8;

11. Ce se formează în familie este durabil şi greu de schimbat. „Învaţă pe copil calea pe care trebuie să o urmeze, şi când va îmbătrâni nu se va abate de la ea”, Proverbe 22,6;

12. În familie se consolidează sistemul valoric al lucrurilor, se face diferenţa dintre trecătoare şi cele veşnice. „Dar lucrurile care pentru mine erau câştiguri, le-am socotit ca o pierdere din pricina lui Hristos. Pentru El am pierdut toate şi le socotesc ca un gunoi ca să câştig pe Hristos”, Filipeni 3,7,8. Dacă această dimensiune a vieţii spirituale nu se dezvoltă în om, 


omul nu este ceea ce ar fi capabil să fie.

Ce dă putere unei familii? De această întrebare s-au preocupat psihologi, sociologi, teologi. Dr. Stinnet, într-un studiu făcut pe trei mii de familii, cu privire la problema de mai sus, a găsit următoarele lucruri specifice unei familii puternice. Membrii acestor familii sunt:

· devotaţi unii altora;

· petrec timp împreună; 

· au o bună comunicare familială;

· îşi exprimă aprecierea unul faţă de celălalt;

· au un angajament spiritual;

· sunt gata să rezolve problemele în situaţii de criză. 

Familiile puternice dăinuiesc din generaţie în generaţie numai dacă educaţia este un proces continuu. „Niciodată nu sta nepăsător în privinţa acelor lucruri pe care le consideri condamnabile din punct de vedere moral.”
 Căminul este un loc unde se fac experienţe, este un loc unde copilul învaţă să gândească, să testeze idei, un loc unde este introdus Numele lui Dumnezeu în stil degajat, neformalizat, este un loc unde se testează credinţa şi se decide viaţa. 

„Le este imposibil copiilor să înţeleagă importanţa purtării de grijă şi a compasiunii faţă de alţii dacă părinţii trec peste alţii cu ghete cu cuie de fier.”

Dragostea pentru Dumnezeu trebuie să-i îndemne pe toţi să aibă o dăruire totală, dragostea să existe în inimă şi să nu fie doar la nivelul unei idei religioase. Dragostea părinţilor faţă de Dumnezeu trebuie să fie totală şi să nu fie exprimată doar ocazional. 

Unde începe tăria unei familii? Ea începe acolo unde familia se încrede pe deplin în Dumnezeu, unde toate planurile sunt supuse voinţei Lui. Ea începe acolo unde şi părinţii şi copiii trăiesc o viaţă spirituală.


Care sunt factorii care susţin o viaţă spirituală?


Deşi este dificil de încadrat în scheme rigide, putem afirma totuşi în linii mari că o viaţă spirituală este dependentă de: 

· închinare; 

· rugăciune personală;

· altarul familial;

· studiul Bibliei şi al literaturii religioase;

· participare la viaţa bisericii;

· slujirea lui Dumnezeu şi a semenilor;

· credincioşia faţă de darurile Domnului.

3.1. Închinarea

Omul este o fiinţă închinătoare. El se închină întotdeauna cuiva sau la ceva. Dacă nu este Dumnezeu adevăratul centru de închinare, el va găsi un înlocuitor, poate chiar pe el însuşi. 

A te închina înseamnă a-ţi sensibiliza conştiinţa prin sfinţenia lui Dumnezeu, a-ţi hrăni mintea cu adevărurile lui Dumnezeu, a-ţi purifica imaginaţia cu frumuseţea lui Dumnezeu, a-ţi deschide inima dragostei lui Dumnezeu, a-ţi dedica voinţa scopului lui Dumnezeu.
 

Isus ne spune odată pentru totdeauna cui să ne închinăm: „Domnului Dumnezeului tău să te închini şi numai Lui să îi slujeşti” (Matei 4,10). De poziţia pe care o luăm faţă de actul închinării depinde concepţia şi atitudinea noastră faţă de viaţă. Prima menţiune a unui act de închinare se află chiar în prima familie în care se face referire la un sistem de jertfe (Gen.4,2-4). Era o parte a marelui plan al lui Dumnezeu pentru recuperarea omului din ruina şi degradarea păcatului. 

Jertfele au fost poruncite de Dumnezeu pentru a fi o mărturisire a credinţei în Răscumpărătorul făgăduit. Pornind de la atitudinea pe care au luat-o membrii primei familii faţă de acest act al închinării, putem vorbi de două mari clase de închinători. Una care se închină Viului şi Adevăratului Dumnezeu în modul şi locul stabilit de El, reprezentată prin Abel şi urmaşii săi, şi alta care se închină lui Satana şi propriului eu, reprezentată prin Cain şi urmaşii săi.

 Primii au purtat numele de „fiii lui Dumnezeu”, celorlalţi li s-a dat numele de „fiii oamenilor” şi această clasificare a rămas valabilă până în zilele noastre, căci actul închinării a împărţit familia şi lumea încă de la naşterea ei. Chiar şi bătălia finală se va da pentru actul închinării pentru că închinarea nu este un lucru de mică însemnătate, este chiar viaţa însăşi.


Închinarea trebuie considerată ca o disciplină spirituală orânduită ca o modalitate de a trăi şi acţiona, care să ne aducă înaintea lui Dumnezeu pentru ca El să ne transforme viaţa. Isac Pennington afirmă: „Atunci când oamenii se adună pentru a se închina cu adevărat, ei sunt o grămadă de cărbuni aprinşi care se încălzesc unul de la altul fiindcă o mare putere, vigoare şi viaţă curge în toţi.”
 Închinarea accentuează atât transcendenţa, cât şi imanenţa lui Dumnezeu. Dumnezeu este mare şi este aici. Dumnezeu este deasupra noastră şi este în mijlocul nostru.”

3.2. Rugăciunea personală

Rugăciunea este instrumentul divin al harului prin care Dumnezeu dă omului căzut posibilitatea intrării în camera Sa de audienţă, pentru ca omul să poată intra din nou în relaţie şi părtăşie cu El. Ca importanţă, putem defini rugăciunea ca fiind respiraţia sufletului. Pentru viaţa fizică respiraţia este actul care o defineşte şi o întreţine. Când respiraţia încetează se poate declara oficial moartea. La fel este şi cu viaţa spirituală. Rugăciunea este respiraţia sufletului şi fără ea viaţa spirituală este moartă. Este ţinta diavolului de a întuneca minţile oamenilor cu privire la acest subiect pentru că este singurul lucru de pe pământ de care el se teme. 

Care ar trebui atunci să fie atitudinea noastră faţă de rugăciune? Din punct de vedere al conţinutului, rugăciunea este o relaţie, o comuniune şi se întreţine funcţionând numai în ambele sensuri. Ceea ce uneşte două fiinţe cel mai mult este comuniunea. Majoritatea neînţelegerilor între oameni se datorează unei proaste comunicări. Când comunicarea este absentă relaţia dispare cu totul. Cercetările psihologilor în arta comunicării afirmă că lipsa totală de comunicare este mai nocivă pentru o relaţie chiar decât o comunicare negativă. Nu acest lucru vrem să îl exemplificăm în relaţia noastră cu Dumnezeu, ci să scoatem în evidenţă faptul că avem o disperată nevoie de rugăciune. 

„Rugăciunea nu este o deschidere a gurii, ci o deschidere a inimii, nu este o revărsare a minţii, ci o revărsare a sufletului, nu este un eseu, ci o conversaţie, nu este o poruncă, ci o necesitate imperioasă în viaţa omului.”
 Ea  este secretul puterii noastre spirituale. Vorbind despre disciplina rugăciunii şi relaţia ei cu viaţa spirituală, Richard J. Foster spune: „Rugăciunea este cea care ne propulsează spre frontierele vieţii spirituale. Ea este cea mai importantă pentru că ne conduce spre cea mai înaltă lucrare a spiritului uman. Ea transformă mintea şi schimbă viaţa.”
 

 Toţi oamenii care au umblat cu Dumnezeu au considerat rugăciunea ca cea mai importantă parte a vieţii lor. Martin Luther a afirmat: „Am atâtea de multe de făcut, încât nu pot începe ziua fără petrec trei ore în rugăciune.”
 Dumnezeu nu acţionează decât ca răspuns la rugăciune şi se retrage din viaţa celor care nu se roagă. Făcând o relaţie între rugăciune, studiu şi viaţă spirituală, Andrew Murray afirmă: 

Puţin studiu şi puţină rugăciune este moarte pentru viaţa spirituală. Mult studiu şi puţină rugăciune au ca rod o viaţă bolnăvicioasă în cele spirituale. Multă rugăciune şi puţin studiu au ca rod mai multă viaţă spirituală, dar fără statornicie. O măsură deplină de studiu şi rugăciune zilnică au ca rod o viaţă spirituală sănătoasă şi puternică.

„O familie fără rugăciune este o casă fără acoperiş, fără nici o ocrotire contra furtunii; rugăciunea familială pune un zăvor la uşă ca peste noapte să nu intre nici o primejdie, iar dimineaţa o deschide pentru a intra milostenia Domnului.”
 

„Dacă nu ai un program de rugăciune personală, nu te apuca de altarul familial.”
 Viaţa de rugăciune trebuie să vină mai întâi, iar altarul familial nu poate să fie un înlocuitor pentru aceasta. Nici un preot din vechiul Israel nu intra în Sanctuar să aducă jertfa pentru alţii până nu obţinuse mai întâi curăţirea pentru sine.

3.3. Altarul familial  

Inima educaţiei şi a vieţii spirituale rămâne altarul familial. Noi am primit moştenirea altarului familial de la patriarhii din vechime. Primul altar menţionat în mod deosebit în Biblie este acela al lui Noe (Gen.8,20). Avraam a fost un ziditor de altare. La altar a chemat Numele Domnului (Gen.12,8), la altar Domnul i se arătase (Gen. 12,7). Pe pietrele altarului a scris Iosua o copie a legii lui Moise (Iosua 8,32). La altar s-au făcut juruinţe de credinţă (Gen. 28, 20-22). La altar s-au adus laude Domnului. Această atitudine de închinare s-a perpetuat de-a lungul istoriei.    Şi astăzi altarul lui Iehova trebuie să-şi ocupe locul său central în viaţa de familie. Este locul în care Însuşi Dumnezeu a hotărât că Israel va cunoaşte şi va înţelege mântuirea Lui. Altarul este un zid de foc ce înconjoară familia şi Satana nu mai poate pătrunde în camerele ocrotite de îngerii sfinţi ai lui Dumnezeu. Dar motivul păstrării altarului nu este în primul rând de a ne ocroti pe noi de greutăţi şi neplăceri. Există cel puţin cinci dimensiuni ale altarului:

· adorare;

· legământ reînnoit;

· jertfă, deoarece meritele jertfei Domnului Hristos sunt cerute şi asigură biruinţa asupra păcatului;

· instruire religioasă;

· sărbătoare în familie.

Punctul central al altarului este sângele, meritele sângelui lui Isus Hristos. Implorând puterea acestui sânge, punem un semn protector sau un sigiliu asupra familiei astfel ca distrugătorul să nu poată face nici un rău. La altar noi cultivăm părtăşia familiei şi slujirea reciprocă în nevoi. „În timpul altarului, ne unim inimile într-una singură şi dăm mărturie Universului că Isus este Domnul vieţilor noastre, că suntem de partea Lui în lupta împotriva celui ce este duşmanul nostru şi al copiilor.”

Drumul înapoi spre Dumnezeu începe cu repararea altarului abandonat. Focul sfinţitor va cădea asupra copiilor consacraţi, iar stropii ploii târzii asupra familiilor adunate la altar. „Atunci când familia de pe pământ se adună în jurul altarului, ea intră prin credinţă în Sfânta Sfintelor din cer, apelează la meritele Marelui Preot şi revarsă laudele şi cererile înaintea tronului harului.”
 

Dumnezeu măsoară închinarea noastră personală şi a familiilor noastre.

„Apoi mi-a dat o trestie asemenea unei prăjini şi mi-a zis: ‘Scoală-te şi măsoară Templul lui Dumnezeu, altarul şi pe cei ce se închină în el’” (Apoc.11,1). Vorbind despre importanţa rugăciunii în familie, Nicolae, Mitropolitul Ardealului subliniază: „Iubirea lui Hristos se manifestă şi prin rugăciunea comună. Dimineaţa, la prânz şi seara, toată familia îngenunchează în faţa icoanei sub lumina tremurândă a candelei şi se roagă.”

Există câteva motive pentru care altarul este important:

· aduce unitate în viaţa de familie şi credincioşie în loc de certuri;

· dă fiecărui membru al familiei sentimentul prezenţei lui Dumnezeu; 

· dă fiecărui membru al familiei sentimentul dependenţei de Dumnezeu;

· dă sentimentul de solidaritate cu poporul lui Dumnezeu;

· dă membrilor familiei posibilitatea de a se corecta şi de a-şi mărturisi păcatele;

· întăreşte membrii familiei pentru responsabilităţile din timpul zilei;

· fereşte de ispitele zilei;

· transformă căminul într-un sanctuar în care Dumnezeu este onorat.

 În multe familii altarul nu duce nicăieri, căci întregul mod de viaţă este în afara planului lui Dumnezeu. Dacă altarul nu este o experienţă vitală, avem nevoie să cercetăm propriul mod de viaţă. Poate am greşit în privinţa priorităţilor. 

Cum nu trebuie să fie altarul?

· altarul nu trebuie să fie o formalitate;

· altarul nu este locul pentru disciplină, acţiuni ameninţătoare, disciplinare;

· altarul nu este loc pentru ţinerea de discursuri moralizatoare sau expunere de legi;

· altarul nu trebuie să facă aluzie la situaţiile neplăcute întâmplate recent;

· altarul nu trebuie să fie locul în care se vorbeşte negativ;

· să nu fie mai lung decât capacitatea de atenţie a membrilor participanţi.

Altarul trebuie să fie:

· plăcut şi atrăgător,

· diversificat,

· potrivit ca durată,

· să implice toţi membrii familiei,

· un loc unde toţi învaţă,

· să conducă la Dumnezeu.

Familia creştină trebuie să se roage împreună, să cânte împreună, să citească împreună, să aducă mulţumiri lui Dumnezeu împreună. Rezultatele acestei uniri sunt: siguranţă, stabilitate, pace sufletească şi maturitate spirituală.

Concluzionând, putem spune că „cine nu se adună ca un snop în faţa altarului divin, are mari şanse să fie înfrânt când va fi singur pe drumurile înfruntării cu ispitele şi încercările vieţii.”

3.4. Studiul Bibliei şi al literaturii religioase

„Există o lege a minţii şi anume că aceasta se adaptează treptat la subiectele asupra cărora este obişnuită să mediteze. Ea devine asemenea lucrurilor pe care este obişnuită să le iubească şi să le respecte.”
 Chiar şi „felul vieţii religioase este determinat în mare măsură de cărţile pe care le citiţi în clipele voastre libere.”
 De aceea apostolul Petru spune: „Încingeţi-vă coapsele minţii voastre” (1 Petru 3,13), iar apostolul Pavel spune: „Suntem transformaţi prin înnoirea minţii” (Romani 12,2). În Vechiul Testament li se poruncea israeliţilor să scrie Legea pe porţi, pe uşiori… şi să vorbească de ea la plecare, la venire… Scopul poruncii era ca să dirijeze mintea oamenilor spre anumite tipare de gândire cu privire la Dumnezeu şi la relaţiile dintre oameni. Trebuie să accentuăm faptul că tiparele de gândire pe care ni le formăm se vor conforma ordinii lucrurilor pe care le studiem şi invers, ceea ce studiem determină lucrurile pe care ni le formăm. „De aceea apostolul Pavel ne îndeamnă să ne aplecăm asupra lucrurilor adevărate, demne, drepte, curate şi nobile.”
 Iată de ce problema poluării minţii este atât de importantă. Astfel că „dacă nu vom aşeza înaintea ochilor noştri o viziune constantă a măreţiei ne vom afla în pericolul sigur al degenerării.”
 Astăzi, când există o explozie informaţională, când romane şi cărţi de tot felul stau îngrămădite în rafturile bibliotecilor, când ziarele se întrec în relatarea ştirilor oribile, când reviste de moralitate josnică se găsesc pe toate tarabele, mintea este tentată să le abordeze. „Romanele… reprezintă un blestem pentru cititor. Este posibil ca autorul să fi introdus o morală pozitivă şi sentimente religioase… dar în cele mai multe cazuri Satana ascunde înşelare şi rătăcire.”
 Mass-media ne convinge că a nu fi la modă înseamnă a nu ţine pasul cu realitatea. Iată de ce este nevoie de un discernământ spiritual atent în alegerea hranei pentru mintea noastră şi a copiilor noştri. 

Suntem îndemnaţi să punem înaintea copiilor noştri cartea cea mai importantă, care este Biblia. „Iubirea lui Hristos se arată şi prin locul central pe care-l ocupă în meditaţie şi lectura familiei Sfânta Scriptură şi alte cărţi ale bisericii.”
 Ca putere educativă, Biblia nu are egal. Ea este:

· cea mai completă şi mai instructivă istorie pe care o au oamenii; 

· „adâncul bogăţiei, înţelepciunii şi ştiinţei lui Dumnezeu” (Romani 11,13);

· „marele standard al binelui şi al răului care defineşte în mod clar păcatul şi sfinţirea”
;

· „hrană spirituală…”
;

· glasul lui Dumnezeu care vorbeşte, „oracolul lui Dumnezeu.”

Ea conţine:

· biografiile celor mai autentice vieţi;

· „Principii de care este legată bunăstarea societăţii, prosperitatea naţiunii 

şi protecţia familiei.”

Ea dă soluţii:

· pentru orice situaţie din viaţă;

· „dă lumină şi pricepere” (Ps. 119, 130);

· întăreşte şi înalţă spiritul mai mult decât orice altă carte de studiu. 

„Dacă Biblia ar fi studiată aşa cum trebuie, am fi un popor mai luminat şi mai inteligent.”
 Am fi mai puternici în privinţa intelectului, am fi transformaţi în privinţa caracterului, am fi alţi oameni în altă lume. Temerea de Dumnezeu dispare din mintea oamenilor când se neglijează studiul Bibliei. Pentru dezvoltarea unei vieţi spirituale este nevoie de o disciplină a studiului. 

 3.5.  Participarea la viaţa bisericii

Participarea la viaţa comunităţii dezvoltă şi maturizează viaţa spirituală a creştinului. Fiecare credincios trebuie să fie membru al unei biserici locale, unde să se poată zidi sufleteşte în părtăşie cu alţi credincioşi. Cei care neglijează biserica, neglijează planul lui Dumnezeu pentru dezvoltarea lor spirituală. Nimeni nu poate să stea izolat de biserică fără să sufere. 

Dintre toate activităţile din biserică, cel mai mult îi influenţează pe membri serviciile divine de rugăciune. În contrast cu religiile orientale, credinţa creştină pune accent pe „închinarea în grup”. Comunitatea primilor creştini era îndemnată să nu părăsească adunarea (Evrei 10,25). Aşa cum viaţa umană este de neconceput fără cap, mâini şi picioare, de neconceput este şi trăirea creştinilor unii fără de alţii. Viaţa în cort şi viaţa în tabără sau viaţa acasă şi la adunare sunt două forme de închinare ce se completează reciproc. În adunare se primeşte învăţătura pentru comportarea morală, iar în casele noastre se dobândeşte experienţa unei vieţi morale autentice potrivit cu Cuvântul lui Dumnezeu. „Adunarea este o şcoală unde ne însuşim adevărul, iar căminul este aceiaşi şcoală a lui Dumnezeu unde experimentăm şi trăim adevărul.”
  Martin Luther susţinea: „Acasă, în propria mea casă, nu simt nici o căldură sau vlagă. Dar în biserică, unde mulţimile sunt adunate laolaltă, inima îmi este cuprinsă de un foc care mă mistuie.”

Când suntem într-adevăr adunaţi pentru închinare, se întâmplă lucruri pe care nu le putem experimenta altfel. Intră în acţiune desigur şi psihologia de grup şi totuşi are loc o întrepătrundere divină. O prezenţă obiectivă dinamică ne înfăşoară, ne hrăneşte sufletele, ne vorbeşte cu bucurie, ne mângâie nespus de mult şi deşteaptă în noi adâncimi până atunci adormite.
 

Participarea la viaţa bisericii nu se rezumă doar la actul de închinare, ci ea implică slujirea semenilor, acte de binefacere, slujirea cauzei lui Dumnezeu, susţinerea financiară a Bisericii. A sta izolat faţă de Biserică înseamnă a sta izolat faţă de Dumnezeu.

3.6 Slujirea lui Dumnezeu şi a semenilor

„Căci oricine vrea să fie mai mare între voi, să fie slujitorul vostru pentru că nici Fiul Omului n-a venit să I se slujească, ci El să slujească” (Matei 20, 26-28).

Slujirea este un act necesar şi obligatoriu pentru creşterea şi maturizarea spirituală a fiecărui credincios. Este cel mai bun „antidot împotriva apostaziei.”

„Nimic nu te va face să-ţi dai seama mai bine de nevoia ta disperată de ajutor de sus decât implicarea ta în slujirea altora. Lucrând, vei simţi nevoia unei experienţe spirituale mai profunde, cum şi a unei cunoaşteri mai înalte.”

Fără slujire, rugăciunea îşi pierde calitatea, iar studiul Bibliei devine fără conţinut.  Cu toată importanţa acestui lucru, problema slujirii este cel mai mult neglijată de credincioşi. Unii o consideră a fi obligaţia celor angajaţi şi plătiţi pentru această lucrare (pastori, colportori, evanghelişti, etc), alţii o minimalizează sau o scot din calcul; puţini sunt cei care lucrează în via Domnului. Şi cu toate acestea, nimeni nu va putea sta la masa Împărăţiei cerurilor alături de Domnul care Şi-a vărsat sângele pentru fiecare păcătos dacă I-au dispreţuit jertfa prin neglijenţă în lucrarea de slujire. Suntem chemaţi ca biserică, individ şi familie să slujim Domnului. „Iosia, … a făcut ca toţi cei ce se aflau în Israel să slujească Domnului” (2 Cronici 34,33). „Cât despre mine, eu şi casa mea vom sluji Domnului” (Iosua 24,15). „Şi copilul a rămas în slujba Domnului” (1 Samuel 2,11). Suntem chemaţi la slujire în lucrarea de binefacere pentru cei nevoiaşi, dar mai ales în lucrarea de slujire pentru înaintarea cauzei Domnului şi salvarea de suflete, căci este nevoie pretutindeni de samariteni miloşi, dar este nevoie în special de oameni spirituali care să cureţe drumul de la Ierusalim la Ierihon de tâlhari.

Cu privire la lucrarea de slujire a semenilor, William Low spune: „Arată înţelegere faţă de toate slăbiciunile şi infirmităţile semenilor tăi… Fii slujitorul slujitorilor şi fă cu bunăvoinţă slujbele cele mai de jos pentru cei mai de jos oameni.”
  

„Cum M-a trimis pe Mine Tatăl, aşa vă trimit Eu pe voi” (Ioan 20,21); „Noi suntem trimişi împuterniciţi ai lui Hristos” (2 Cor.5,18); „Fiule, du-te astăzi şi lucrează în via Mea” (Matei 21,28). Aceasta este responsabilitatea de care nu ne putem elibera. Răspunsul nostru ar trebui să fie: „Iată-mă, trimite-mă!”. Lipsa lucrării de slujire ne face anemici spirituali, indiferenţi atât pentru oameni, cât şi pentru Dumnezeu. „Sunt mulţi care se plâng că ei nu au nici o siguranţă în ce priveşte legătura lor cu Dumnezeu. Aceasta se atribuie faptului că ei nu fac nimic pentru cauza lui Dumnezeu.”

Cu privire la implicarea familiei în lucrarea de slujire, Ion Socoteanu menţionează:  „Când noi ne angajăm pentru rezolvarea intereselor lui Dumnezeu, El se angajează în rezolvarea intereselor noastre.”

3.7. Credincioşia în zecimi şi daruri

 Acest sistem rânduit de Dumnezeu (Lev.27,30-32) a fost ţinut de părinţii noştri încă din vechime (Gen.14,20; 28,22), iar când israeliţii au fost pe punctul de a fi constituiţi ca naţiune, legea zecimii le-a fost dată ca o rânduială a Domnului. Necredincioşia faţă de această rânduială era considerată înşelătorie faţă de Dumnezeu (Maleahi 3,8). Domnul a reţinut pentru Sine o anumită parte din timp şi din veniturile oamenilor şi nici un om nu poate să reţină fără a păcătui pentru propriul lui interes fie una, fie alta. El cere aceasta de la noi, pentru binele nostru, al familiilor noastre, al semenilor noştri, pentru înaintarea lucrării, cât şi pentru recunoştinţa faţă de Dătător. Prin aceasta Dumnezeu doreşte să pună stavilă iubirii nesăţioase de avere, dar mai ales iubirii de sine.  

Cât de diferită ar fi starea lumii noastre, din punct de vedere moral, material şi spiritual dacă aceste principii date de Dumnezeu ar fi respectate de familiile de astăzi!

CAPITOLUL IV

Viaţa spirituală a familiei în istoria biblică

4.1. Înainte de căderea în păcat 

Atunci când s-a discutat în Sfatul Treimii crearea omului au fost plănuite şi mediul şi condiţiile desfăşurării vieţii lui. În marea familie cerească, alături de îngeri şi alte fiinţe create avea să fie primită o nouă familie, cea umană. Ea avea ca scop să reflecte Chipul Creatorului ei. 

Când a ieşit din mâna Creatorului Său, omul avea o statură impozantă şi o simetrie perfectă. 

Înfăţişarea lui purta amprenta sănătăţii şi strălucea de viaţă.

„Înălţimea staturii lui Adam era mult mai mare decât a oamenilor care locuiesc astăzi pe pământ. Eva era puţin mai mică de statură, totuşi înfăţişarea ei era plină de frumuseţe.”

Perechea lipsită de păcat nu purta nici un veşmânt artificial; ei erau îmbrăcaţi cu un acoperământ de lumină şi slavă, aşa cum poartă îngerii. Atâta vreme cât au trăit în ascultare de Dumnezeu, acest acoperământ de lumină a continuat să-i înveşmânteze.

Mintea lor era capabilă să înţeleagă lucrurile dumnezeieşti şi capacitatea lor de a cunoaşte, de a se bucura şi de a iubi avea să crească continuu. Sentimentele erau curate, apetitul şi pasiunile erau sub controlul raţiunii. Munca lor era uşoară şi neobositoare, plăcută şi reconfortantă. Erau vizitaţi de îngeri şi aveau posibilitatea comunicării cu Făcătorul lor fără o perdea despărţitoare între ei. Armonia domnea pretutindeni. Dar aceasta nu putea fi păstrată decât cu condiţia ascultării de Dumnezeu, iar acest lucru nu s-a întâmplat. Dar să vedem de ce?

Dacă facem o incursiune în istoria biblică, observăm că prima bătălie din istoria lumii, s-a dat pe terenul familiei. Ea s-a desfăşurat chiar în Eden, în Raiul lui Dumnezeu, şi l-a avut ca agresor pe Satana, iar ca ţintă pe omul nu demult creat de mâna lui Dumnezeu. Bătălia s-a dat fără zgomot, fără arme şi fără vărsare de sânge, dar rezultatul ei a costat în final sângele Fiului lui Dumnezeu. 

Şi dacă biruinţa răului a fost aşa de mare, se pune întrebarea: care a fost cauza acestei înfrângeri? A fost un dezechilibru de forţe? A fost mai puternic inamicul? A fost omul incapabil prin natura creaţiei sale să facă faţă acestei provocări? Biblia spune despre actul creaţiei că „toate erau foarte bune” (Gen 1.31) şi dacă totul era foarte bun, inclusiv omul, înseamnă că nimic nu era făcut nedesăvârşit sau cu lipsă. Despre om, Biblia spune: „L-ai făcut cu puţin mai pe jos decât Dumnezeu. L-ai încununat cu slavă şi cinste, i-ai dat stăpânire peste lucrul mâinilor Tale, şi toate le-ai pus sub picioarele lui” (Ps.8,4-6). Ascultarea desăvârşită şi continuă era condiţia fericirii veşnice. În această condiţie el avea acces la pomul vieţii. Fericirea lor putea fi menţinută numai cu condiţia credincioşiei faţă de Legea lui Dumnezeu. Ei puteau să asculte şi să trăiască, sau să nu asculte şi să moară şi aceasta pentru că omul a fost creat ca agent moral liber. Primi noştri părinţi nu au fost lăsaţi neavertizaţi de primejdia care îi ameninţa precum şi de complotul lui Satana pentru nimicirea lor. 

Dar să vedem care a fost atitudinea omului. Vom puncta pentru exemplificare doar treptele căderii:

a. Eva s-a depărtat de soţul ei, astfel că Satana se foloseşte de acest moment pentru a ataca; despărţirea, ruperea treptată a legăturii cu Dumnezeu şi depărtarea de Adam, a fost prima cauză ce a dus la căderea Evei. Păcatul este în esenţă despărţire de Dumnezeu. Adesea, căderile vizibile în păcat au în spatele lor clipe de singurătate. 

b. Eva s-a pus în situaţia de a fi ispitită, s-a aşezat de bună voie în calea ispitei crezând că este suficient de puternică pentru a-i face faţă;

c. A intrat în discuţie cu ispititorul (Gen.3,1,2) „El a zis femeii...” „Femeia a răspuns şarpelui…”;

d. A poftit rodul pomului oprit (v.6);

e. A dorit o stare mai înaltă decât aceia pe care i-o dăduse Dumnezeu (v.6); „Eva a văzut că pomul era de dorit ca să deschidă cuiva mintea”;

f. A pus la îndoială porunca lui Dumnezeu „în ziua în care veţi mânca veţi muri” crezând mai degrabă cuvintele ispititorului „hotărât că nu veţi muri”;

g. A nesocotit porunca lui Dumnezeu (Gen.3,6) „ a luat din rodul pomului şi a mâncat”.

Spre deosebire de Eva, Adam hotărî în mod deliberat să împartă aceeaşi soartă cu soţia sa, în deplină cunoştinţă de cauză. Iubirea şi credincioşia faţă de Creator, le-a subordonat iubirii faţă de Eva. De aici înainte, viaţa primei familii şi a familiilor care au urmat în istoria lumii avea să fie alta. 

Consecinţele căderii care au afectat familia au fost următoarele:

· ascunderea de faţa Domnului (Gen.3,8.u.p); de aici încolo familia umană avea mereu să se ascundă de faţa Domnului (Gen.4,14);

· teamă, nesiguranţă, „mi-a fost frică” (Gen.3,10); acestea au tulburat liniştea şi pacea căminului lor. Mai mult, teama, frica de celălalt avea să umbrească istoria umană şi pe membrii familiei ei;

· lipsa slavei divine, „eram gol” (Gen.3,10); fizic, lipsa slavei divine a fost acoperită cu frunze de smochin, dar spiritual, lipsa prezenţei lui Dumnezeu nu mai putea fi înlocuită cu altceva. Un mare gol se găsea în sufletul lor;

· spiritul învinovăţirii reciproce, „femeia care mi-ai dat-o”, „…şarpele m-a amăgit”, şi în final a fost învinovăţit Dumnezeu;

· consecinţe asupra femeii (Gen 3,16), consecinţe asupra bărbatului (Gen.3,17);

Pacea şi armonia primei familii s-a stricat datorită neascultării faţă de porunca divină şi aceasta este cauza tuturor neînţelegerilor familiale până în zilele noastre. De aici putem trage concluzia general valabilă pentru toate familiile din toate timpurile: NU există siguranţă şi fericire în afara perimetrului poruncilor lui Dumnezeu.

4.2. Viaţa spirituală a familiei după căderea în păcat (în VT şi NT)


Viaţa de familie pe care o descrie Biblia era foarte diferită de cea de astăzi. Din punct de vedere fizic, după căderea în păcat familia a mers în regres. La început existenţa omului se măsura cu secolele (Gen.5). Uriaşii erau pe pământ în vremurile acelea (Gen.6,4), iar pe măsura trecerii timpului, media de viaţă a scăzut, astfel că s-a ajuns la şaptezeci şi pentru cei mai tari la optzeci de ani (Ps. 90,10). Aşezarea locuinţei era de obicei în natură, dar curând după cădere s-au zidit şi cetăţi (Gen.10,10.11) şi au fost familii care au preferat să locuiască în ele (Gen 19). Câştigarea existenţei se făcea prin sudoarea frunţii (Gen 3,19). Căsătoria se făcea sub îndrumarea părinţilor (Gen24) şi era monogamă, dar curând a devenit poligamă (Gen 4,19). Era indicat ca fiii lui Dumnezeu să nu se căsătorească cu fiii oamenilor (Deutr.7,3), dar nici lucrul acesta nu s-a respectat întotdeauna (Gen 6,2), ducând la idolatrie şi atrăgând mânia lui Dumnezeu.

Naşterea de fii era o cinste (Gen29,31-35; 30,13), fiii nu mureau înaintea părinţilor lor, iar dacă lucrul acesta se întâmpla era o raritate demnă de remarcat (Gen 11,28). Sterilitatea era problemă pentru stabilitatea familiei. În ciuda dragostei pentru soţia sa, bărbatul fără copii lua o a doua soţie sau recurgea la serviciile unei sclave (Gen. 16,2). Numele copiilor se dorea a fi reprezentative pentru caracterul lor sau marcau un eveniment legat de naştere (Gen.29,32-35; Ex. 2,10). Primul copil avea dreptul de întâi născut şi se bucura în special de o binecuvântare spirituală (Gen.27,4). Nesupunerea fiilor era uneori pedepsită cu moartea (Ex.21,15-17). 

Ca mod de organizare, familia în V.T. era multigeneraţională de tip patriarhal. Uneori trăiau împreună până la patru generaţii. Tatăl era conducătorul şi preotul familiei şi exercita autoritate asupra copiilor săi chiar şi după ce aceştia îşi aveau propriile lor familii. Urmaşii săi erau învăţaţi să privească la el ca la conducătorul lor atât în probleme religioase cât şi în cele pământeşti. Autoritatea sa se exercita în primul rând pe plan spiritual. „Căci Eu îl cunosc pe el, şi ştiu că are să poruncească fiilor lui şi casei lui după el să ţină calea Domnului” (Gen.18,19). Fiecare familie îşi avea propriul ei tată sau şeic al cărui cuvânt avea putere de lege. După exod, majoritatea căsătoriilor evreieşti au fost monogame. Profeţii făceau adesea apel la căsătoria monogamă. O asemenea căsătorie era idealul în viaţa de familie. Nu ştim exact în ce epocă familia lărgită a Vechiului Testament a fost înlocuită cu o structură familială restrânsă, pe care o cunoaştem şi astăzi. Unii situează această evoluţie în timpul monarhiei lui David sau al lui Solomon. În orice caz, „spre sfârşitul Vechiului Testament familia lărgită dispare şi capătă o altă structură.”
 

Şi dacă acestea erau caracteristicile sociale, să vedem acum care era viaţa spirituală a familiei în Vechiul Testament.

Datorită căderii în păcat, comunicarea cu cerul nu se mai putea face nemijlocit. Totuşi relaţia lui Dumnezeu cu omul nu a fost întreruptă iar comunicarea s-a făcut sub forma în care omul putea să suporte prezenţa divină (vise, vedenii, glas din cer, îngeri sub formă de oameni - Iov 33,14-19, prin Cuvântul scris şi Cuvântul Întrupat). 

Dumnezeu întinse mâna omului căzut, şi omul pentru a putea trăi trebuia să o apuce. Dar, pentru aceasta el nu putea să trăiască oricum. Se cerea pentru reabilitarea relaţiei să se ducă o viaţă în armonie cu porunca divină călcată. Dumnezeu trebuia recunoscut ca Tată şi singurul Dumnezeu adevărat. Legea Lui trebuia repusă la locul de cinste şi trăită prin harul Său. Puterea de viaţă pierdută prin păcat venea acum printr-o permanentă comuniune cu cerul prin rugăciune, iar pentru menţinerea vieţii era necesară o permanentă credincioşie faţă de Domnul şi o lucrare de slujire pentru alţii. 

Era nevoie de o viaţă spirituală trăită. Pentru aceasta era nevoie ca familia să respecte în primul rând „noua ordine” stabilită de Dumnezeu după cădere şi pe care ne-o aduce la cunoştinţă în aceste puţine cuvinte: „Vreau să ştiţi” (1 Corinteni 11,3), „Hristos este Capul oricărui bărbat, bărbatul este capul femeii şi că Dumnezeu este capul lui Hristos”. 

„În viaţa de familie această ordine începe cu Hristos care este Capul oricărui bărbat. Bărbatul poate fi apoi capul soţiei sale în măsura în care el însăşi îşi respectă Capul ceresc.”
 Nu este vorba de o supunere a unora, ci se spune: „Supuneţi-vă unii altora”. Toţi avem nevoie să ne supunem unii altora în frica de Domnul. Supunerea este raportată la un etalon ceresc, spiritual, şi anume la Hristos. Bărbaţii trebuie să-şi iubească nevestele cum şi-a iubit Hristos Biserica. Nevestele trebuie să fie supuse bărbaţilor ca Domnului. Un exemplu negativ de supunere îl găsim chiar în prima familie când Eva pusă în faţa unui examen, acceptă dialogul cu şarpele în urma căruia ea a căpătat ascendent asupra soţului propunându-i să mănânce din pomul oprit. „Schimbarea de ordine în viaţa de familie are întotdeauna un dialog sau alianţă tainică cu şarpele. Aceasta este fisura prin care se strecoară cele mai multe nenorociri în cămin.”
  O legătură de supunere s-a stabilit şi între părinţi şi copii (Efeseni 6, 4). În supunere unul faţă de altul şi toţi faţă de Dumnezeu trebuia să funcţioneze familia. Recunoaşterea lui Dumnezeu ca Domn al familiei era condiţia supremă pentru stabilitatea şi fericirea ei. „Ascultă Israele, Domnul Dumnezeul tău este singurul Domn” (Deutr.6,4). Aceasta era o declaraţie de credinţă pe care fiecare familie trebuia să o repete urmaşilor. Prin ea se recunoaşte unicitatea, locul şi dreptul lui Dumnezeu de a domni peste, cât şi străduinţa lor de a-L urma în căile Sale. Domnul le-a dat principii de supravieţuire a familiilor care aveau să fie valabile şi la fel de puternice pentru toate familiile din toate timpurile:  ascultă (Deutr. 6,4), să iubeşti (v.5), să întipăreşti (v.7) şi să te temi (v.13). Referitor la valabilitatea acestor principii şi astăzi, Charles Swindoll spune: „Am continua să dezvoltăm o familie puternică dacă am păstra vii în memoria noastră şi a familiilor noastre aceste patru principii.”
 

Viaţa spirituală a familiei a fost condiţionată şi de acceptarea Cuvântului Său ca autoritate care guvernează familia. Autoritatea Scripturii reprezintă temeiul relaţiilor în căminul credinţei. Prezenţa lui Dumnezeu se manifestă prin Cuvânt, de aceea autoritatea Lui trebuie recunoscută în familie tot prin cuvânt. Dumnezeu vorbeşte familiilor din Vechiul Israel în următorii termeni: „Ascultă Israele… şi poruncile acestea pe care ţi le dau astăzi, să le întipăreşti în mintea copiilor tăi, şi să vorbeşti de ele” (după care urmează un şir de enumerări care nu lasă posibilitatea nici unui loc gol) acasă, la plecare, la culcare, la sculare, în călătorie, să le scrii pe uşiorii casei tale, pe porţile tale, etc. Când Cuvântul lui Dumnezeu a fost nesocotit în familii, acestea au fost slabe. Pacea şi fericirea au dispărut (Adam şi Eva), familia s-a destrămat (Lot), autoritatea părintească a scăzut (Eli, David), copiii au fost pierduţi (fii lui Eli, fii lui Aron), Dumnezeu a fost dezonorat. Şi invers, când Cuvântul lui Dumnezeu a fost prioritar în viaţa de familie, aceasta a căpătat „înţelepciunea care duce la mântuire” (2 Timotei 3,15), în familii a fost armonie şi pace, copiii au slujit Domnului şi lumea a văzut lămurit că Domnul este cu ei - „Vedem lămurit că Domnul este cu tine” (Gen. 26,28). 

Închinarea în istoria biblică a cunoscut mai multe forme. În perioada patriarhilor închinarea s-a făcut în jurul altarului. În vremea aceea nu pare să fi existat preoţi de profesie. Capul familiei avea rolul de preot şi îşi aduna membrii ei pentru a oficia serviciul divin de închinare. El avea autoritate spirituală asupra membrilor familiei sale (Avraam). El a fost un ziditor de altare. Oriunde îşi ridica cortul, ridica şi altarul strângând pe toţi cei din tabăra sa la jertfa de dimineaţă şi de seară. Când îşi muta cortul, altarul rămânea acolo şi când canaaniţi nomazi treceau pe lână altar îşi aduceau aminte de Avraam şi unii dintre ei se închinau Viului Dumnezeu.    

Ca preot al familiei, putem să vorbim şi despre patriarhul Iov. Despre el se spune că „îşi iubise fiii şi fiicele cu o îngrijorare sfântă până la nevoia de a se aşeza mijlocitor între ei şi Dumnezeu.”
 Iov se scula dis de dimineaţă şi aducea pentru fiecare din fiii săi câte o ardere de tot, pentru că zicea el „poate că fiii mei au păcătuit şi au supărat pe Domnul în inima lor” (Iov 1,5). Datoria lui de părinte spiritual reiese din faptul că el se îngrija nu numai de pâinea lor ci şi de păcatele lor.  

 Altarele au rămas ca martori ai închinării la adevăratul Dumnezeu şi pentru popoarele păgâne din vremea aceea.  Mai târziu, serviciul de închinare avea centrul la Cortul Întâlnirii, iar în timpul monarhiei la Templu.  

În acest perioadă a istoriei, a luat fiinţă o clasă de preoţi organizată, seminţia lui Levi. În Noul Testament închinarea s-a făcut în bisericile din casele credincioşilor (1 Cor.16,19) şi apoi în bisericile special construite pentru aceasta.  

 Aşezarea familiei în jurul altarului nu este o formalitate, nici un ritual sec de rutină, ci este puterea familiei. „Părăsind altarul lui Avraam şi jertfele zilnice aduse lui Dumnezeu, Lot îngăduise copiilor săi să se amestece cu oamenii stricaţi şi 

idolatri”
, iar rezultatul a fost că Lot şi-a pierdut toată familia. 

Momente optime de pedagogie spirituală aveau şi sărbătorile. „Şi când vă vor întreba copiii voştri: `Ce înseamnă lucrul acesta?`, să le răspundeţi: `Este jertfa de Paşte în cinstea Domnului care a trecut pe lână casele copiilor lui Israel în Egipt când a lovit Egiptul şi ne-a scăpat casele noastre`” (Ex. 12,26.27).

De asemenea, obligativitatea membrilor familiei de a urca de trei ori pe an înaintea Domnului (Deutr.16,16), la sărbătoarea azimilor, a cincizecimii şi a corturilor devenea o metodologie pedagogică practică prin care familia era învăţată despre jertfă, ispăşire şi eliberare 

 Familia creştină a avut o permanentă viaţă de rugăciune. Se pare că viaţa de rugăciune a familiei în Vechiul Testament era mai bogată şi mai profundă decât cea a familiilor din zilele noastre. Memorabilele rugăciuni găsite pe paginile Scripturii ca: 

· rugăciunea lui Iacov (Gen. 32,9-12);

· rugăciunea lui Ezra (Ezra 9);

· rugăciunea lui Ilie (1 Împăraţi 18,36-37);

· rugăciunea lui David (1 Cronici 17);

· rugăciunea lui Solomon (1 Împăraţi 18, 22-60);

· rugăciunea lui Daniel (Daniel 9, 4-11);

· etc,

Precum şi răspunsurile primite la ele, dovedesc faptul că modul de comunicare între Dumnezeu şi om era deschis şi genera o credinţă puternică.

Cheia care a asigurat succesul rugăciunilor lor a fost:

· recunoaşterea lui Dumnezeu ca suveran căruia numai Lui I se cuvine slava şi cinstea: „Doamne Dumnezeul lui Avraam, Isaac şi Israel, fă să se ştie astăzi că Tu eşti Dumnezeu!” (1 Împăraţi 18,36);

· recunoaşterea vinovăţiei personale şi colective precum şi dorinţa profundă 

după pocăinţă: „Mi-am sfâşiat hainele,.. am stat jos mâhnit… am căzut în genunchi…” (Ezra 9,3-5). „Doamne nouă ni se cuvine să ni se umble faţa de ruşine, căci am păcătuit împotriva Ta”(Daniel 9,7);

· încrederea că Dumnezeu iartă şi izbăveşte: „La Dumnezeul nostru este iertarea şi îndurarea” (Daniel 9,9).

 Părinţii erau obişnuiţi să se roage pentru copiii lor. Avraam se ruga pentru Ismael care fusese alungat din familie.  „…cu privire la Ismael te-am ascultat… iată Îl voi binecuvânta…” (Gen 17,20). 

Ana s-a rugat Domnului pentru Samuel (1 Samuel 1,27); Manoah s-a rugat ca să mai vină odată îngerul Domnului şi să spună ce să facă cu privire la copilul care se va naşte (Judecători 13,8); Iov se ruga pentru copiii săi (Iov 1,5). Viaţa de rugăciune a creat oameni puternici şi familii puternice. 

 „Eu cred că toţi eroii care au biruit şi ale căror nume strălucite stau ca stelele pe cer şi-au rânduit şi au ţinut regulat orele lor de rugăciune.”

Dacă Arhimede a spus: „Daţi-mi un punct de sprijin şi voi răsturna pământul”, atunci oamenii mari ai credinţei l-au găsit în rugăciune.

 O altă preocupare a familiei creştină pentru dezvoltarea ei spirituală a fost şi studiul Cuvântului lui Dumnezeu. „Strâng Cuvântul Tău în inima mea ca să nu păcătuiesc împotriva Ta” (Ps. 119,11). Textul se referă atât la memorizarea Scripturii cât şi la trăirea ei. 

Instruirea biblică în cadrul familiei este cel mai puternic izvor al formării caracterului. Familiile creştine erau preocupate de citirea Cuvântului şi instruirea copiilor (2 Timotei 1,5).

Viaţa spirituală a familiei creştine în istoria biblică s-a caracterizat şi prin slujire. Aceasta este un principiu de viaţă pe care l-a rânduit Dumnezeu nu numai fiinţelor căzute. Este principiul cerului pentru orice creatură din Univers şi izvorăşte din actul creaţiei pentru că aşa a binevoit Dumnezeu ca orice este creat să nu-şi slujească sieşi ci să slujească altora. „Căci Fiul Omului n-a venit să I se slujească, ci El să slujească şi să-Şi de-a viaţa ca preţ de răscumpărare pentru mulţi”. Numai omul păcătos şi-a întors faţa spre sine şi a dezvoltat egoismul la cote alarmante încât lângă el nu mai poate încape nimeni, nici chiar membrii familiei. În termeni sociologici, acest principiu în dreptul familiei se numeşte solidaritate familială şi se manifestă printr-un spirit de împreună simţire cu orice membru al familiei, cu cel neajutorat, bolnav, bătrân sau în situaţie de criză. Dar acest principiu s-a degradat şi cu greu poate fi pus în aplicare pentru că el nu îşi are locul într-o inimă firească ci izvorăşte dintr-o inimă renăscută prin Duhul Sfânt. Acest spirit de împreună simţire a fost cunoscut cel mai mult de credincioşii Noului Testament. „Toţi cei ce credeau, erau împreună la un loc, şi aveau toate de obşte” (Fapte 2,44). Dar în afară de slujirea semenilor familiile sunt chemate să slujească cauzele lui Dumnezeu. 

În casele noastre se va face o investiţie cerească, şi în timp ce noi ne angajăm pentru rezolvarea intereselor Lui, Dumnezeu Însuşi se angajează în rezolvarea intereselor noastre. Mântuirea intrată în casele noastre trebuie să ne elibereze de acest egoism deghizat pentru „ai noştri” şi să ne comute interesul pentru Cel care ne-a mântuit, astfel încât prin El să vedem ulterior interesele noastre rezolvate în felul Său minunat şi cu mijloacele Sale slăvite.
  

Scriptura ne pune înainte numeroase exemple de familii folosite ca instrumente pentru realizarea intereselor lui Dumnezeu. Noe este un exemplu de familie din lumea veche prin care Dumnezeu a chemat la pocăinţă lumea antideluviană şi prin el a fost salvată creaţia de apele potopului. Avraam împreună cu familia lui desfăşurau o activitate neîntreruptă pentru cauza cerului. Permanent în familia lui se dădeau dispoziţii, se primeau recomandări din cer, permanent erau trimişi vizitatori sau purtători de cuvânt ai cerului. 

Cortul lui Avraam era locul unei intense activităţi pentru interesele cerului şi nimic din ceea ce se făcea nu era pentru Canaan sau pentru Mesopotamia cea părăsită. Dacă ne îndreptăm spre vremuri mai apropiate în Noul Testament putem reţine exemple minunate. Casa din Betania, era ca o cetate în mijlocul necredinţei din Israel. Când Domnul găsea pretutindeni uşi închise şi împotrivire, I s-a deschis cu bunăvoinţă casa din Betania unde era preţuit. La rândul Său, Domnul a răsplătit această casă. 

În Corint, apare ca exemplu în această direcţie familia lui Acuila şi Priscila.  

Dacă vrem binecuvântări în casa noastră, trebuie să nu lucrăm întâi pentru 

noi, ci pentru Casa lui Dumnezeu.

 Am analizat doar câţiva factori care condiţionează şi dezvoltă o viaţă spirituală.  Totuşi am vrea să subliniem faptul că viaţa spirituală nu este o sumă a mai multor factori. Aşa cum am menţionat în capitolul anterior, viaţa spirituală este o deschidere a inimii faţă de Dumnezeu prin care El îşi trimite puterea Sa dătătoare de viaţă, iar noi trebuie să o întreţinem prin rugăciune, studiu, lucrare, slujire şi supunere. 

Factorii aceştia condiţionează, dar în acelaşi timp sunt condiţionaţi de viaţa spirituală. Aceasta nu se formează instantaneu, ea cere timp şi disciplină; nimeni nu va putea să fie transformat într-o clipă. Ea are de-a face cu ploaia târzie, cu sigilarea, cu mântuirea şi cu viaţa veşnică.

În continuare vom studia familia în istoria biblică pe cazuri concrete şi vom trage câteva concluzii cu privire la cauzele de biruinţă şi eşec spiritual. Vom lua în discuţie numai cazurile tipice pentru anumite probleme şi le vom discuta în ordine cronologică.

4.2.1. Familia lui Enoh

Unul din scopurile pentru care Dumnezeu a creat familia a fost ca ea să reflecte Chipul Său. Păcatul a distrus acest Chip. Biblia ne-a lăsat un exemplu tipic de restaurare a chipului divin în om prin ascultare de porunca lui Dumnezeu prin persoana lui Enoh. Despre el Biblia relatează că: este fiul lui Iared (Gen.5,18), că la vârsta de şaizeci şi cinci de ani a avut un fiu pe numele Metusalah (Gen.5,21), a umblat cu Dumnezeu trei sute de ani şi a născut fii şi fiice (v.22), toate zilele viaţii lui au fost de trei sute şaizeci şi cinci de ani (v.23) „apoi nu s-a mai văzut pentru că l-a luat Dumnezeu” (v.24). Dar cum a umblat Enoh cu Dumnezeu? Care a fost secretul biruinţei lui? „Umblarea lui Enoh cu Dumnezeu n-a fost în transă sau viziune, ci în toate îndatoririle vieţii sale.”
 Comuniunea strânsă cu Dumnezeu prin rugăciune şi lucrarea pentru oameni, a stat la baza dezvoltării lui spirituale până la statura „plinătăţii” pe care o poate atinge un om. Enoh a menţinut cu stăruinţă comuniunea sa cu Dumnezeu. „Cu cât era mai mare şi mai presantă lucrarea, cu atât mai continue şi mai fierbinţi erau rugăciunile sale. Inima, mintea şi conversaţia sa se aflau în ceruri. În timp ce se afla încă pe pământ, prin credinţă el locuia în Împărăţia luminii.”
 Enoh a fost un adevărat predicator al neprihănirii, avertizând pe oamenii generaţiei sale despre judecata care va să vină (Iuda 14). 

După naşterea primului său fiu, Enoh a fost atras într-o mai strânsă legătură cu Dumnezeu. „Când a văzut iubirea copilului pentru tatăl său… el a învăţat atunci lecţia preţioasă a iubirii minunate a lui Dumnezeu faţă de oameni precum şi încrederea pe care copiii lui Dumnezeu pot să o aibă în cerescul lor Tată.”
    În familie şi în legăturile sale cu oamenii, ca soţ şi tată, ca prieten şi cetăţean, el a fost slujitorul dârz şi de neclintit al lui Dumnezeu. 

Viaţa lui Enoh este un exemplu de tot de poate face harul lui Dumnezeu în om. Iubirea faţă de poruncile lui Dumnezeu s-a revărsat din plin în iubirea faţă de familie. Prin el, Dumnezeu ne arată ce puteau fi toate familiile dacă ascultau de porunca divină. 

4.2.2. Familia lui Avraam

Avraam fiul lui Terah, din seminţia lui Sem, născut în Ur-ul Haldeii, chemat de Dumnezeu pentru a fi păstrătorul Legii Sale, este un exemplu tipic de ce poate face un conducător de familie atunci când se încrede pe deplin în Dumnezeu şi ascultă necondiţionat de poruncile Lui. Scopul lui Dumnezeu cu Avraam a fost ca să-l poată califica pentru marea sa lucrare, ca păstrător al sfintelor Sale cuvinte. Avraam este numit „prietenul lui Dumnezeu”(Iacob 2,23) şi „tatăl tuturor celor ce cred”(Romani 4,11). Mărturia lui Dumnezeu cu privire la acest patriarh credincios este: „Avraam a ascultat porunca Mea şi a păzit ce i-am cerut” (Geneza 26,5), „şi Eu îl cunosc şi ştiu că are să poruncească fiilor lui şi casei lui după el să ţină calea Domnului” (Geneza 18,19). Mulţi socotesc această ultimă declaraţie ca dictatorială şi încearcă s-o aplice la familiile lor în numele dreptăţii. Ei confundă autoritatea cu puterea şi ascultarea de bună voie cu supunerea de frică. Avraam s-a impus în familia sa prin autoritate şi nu prin putere, iar ascultarea era de bună voie pentru că el însuşi era un model de bună purtare. Casa lui Avraam cuprindea mai bine de o mie de persoane din care făceau parte atât membrii familiei cât şi cei care i se alăturau. Exemplul său personal, influenţa tăcută a vieţii lui zilnice, era o lecţie permanentă. „Viaţa lui radia o nobleţe şi o frumuseţe de caracter care spunea tuturor că el este în legătură cu cerul. Cinstea, bunătatea şi politeţea erau manifestate în familie.”
 În casa sa nu era o lege pentru stăpân şi o lege pentru slugă. Toţi erau învăţaţi că se aflau sub conducerea Dumnezeului cerurilor şi erau trataţi cu dreptate şi milă ca împreună moştenitori ai harului vieţii. Din partea părinţilor nu era nici un fel de apăsare, iar din partea copiilor nici un fel de neascultare. 

Legea lui Dumnezeu avea să fie norma de conduită în familia sa. El a căutat prin toate mijloacele ce-i stau la dispoziţie să-i păzească pe locuitorii taberei sale de a avea legături cu păgânii şi de a fi martori la practicile lor idolatre. El a învăţat pe copiii săi că ascultarea de autoritatea părintească este primul pas către autoritatea lui Dumnezeu. Aşa se explică faptul că Isaac se supuse neşovăielnic când tatăl său îi descoperi planul Său de a fi adus ca jertfă. În casa lui Avraam nu s-a dat pe faţă nici o neglijare condamnabilă în a înfrâna tendinţele spre rău ale copiilor săi şi nici un favoritism slab, neînţelept şi îngăduitor. Serviciul divin de închinare a fost viaţa de familie a lui Avraam. El a fost un ziditor de altare strângând pe toţi cei din tabăra sa la jertfa de dimineaţă şi de seară. El a întipărit în mintea tuturor membrilor familiei sale că Dumnezeu este cel ce poartă de grijă (Gen.22,8). 

Învăţăturile primite în casa lui Avraam nu puteau fi uitate niciodată. Chiar şi Iamael care printr-o hotărâre nefericită n-a putut locui împreună cu el şi-a adus aminte de învăţăturile tatălui său. „Despărţit de tatăl său, el a ales viaţa sălbatică de şef de trib în pustie. Dar spre sfârşitul vieţii sale, el s-a pocăit de căile lui rele şi s-a întors la Dumnezeul tatălui său.”

Avraam a avut o influenţă şi asupra naţiunilor înconjurătoare. Acestea l-au onorat ca pe un prinţ puternic şi ca pe un conducător înţelept şi priceput. Viaţa lui a vorbit în favoarea adevărului şi credinţei. 

Ziditor de altare, om al rugăciunii şi al păcii, bărbat al credinţei, rămâne cu toate micile lipsuri pe care le-a avut, un model pentru autoritatea şi conducerea în familie, pentru faptul că a raportat-o la cerinţele şi poruncile Domnului.

4.2.3. Familia lui Lot  

Prin istoria vieţii lui Lot Dumnezeu vrea să înveţe orice familie că dorinţa după bogăţie şi confort lumesc distruge relaţia cu cerul şi îndepărtează familia de valorile veşnice. Lot, fiul fratelui lui Avraam, l-a însoţit pe acesta în călătoria sa până la Betel (Geneza 13,3), dar pentru că averile lor erau foarte mari s-au despărţit. Spiritul de bunăvoinţă al lui Avraam l-a lăsat pe Lot să aleagă, care, ridicându-şi ochii spre câmpia Iordanului ce era ca „o grădină a Domnului”, a hotărât să meargă acolo (Gen.13,10).  Lot şi-a ales Sodoma pentru plăcerile ei şi pentru câştig. „Amăgit de perspectiva unui câştig lumesc, Lot a trecut cu vederea relele morale şi spirituale ce aveau să-l întâmpine acolo.”
 Locuitorii Sodomei erau „afară din cale de păcătoşi împotriva Domnului” (Gen.13,13). Cât de puţin a prevăzut el urmările groaznice ale alegerii lui egoiste! Familia lui Lot şi-a lipit inima de bogăţiile Sodomei. Fetele lui s-au căsătorit cu oameni nelegiuiţi. „Părăsind altarul lui Avraam şi jertfele zilnice aduse Viului Dumnezeu, el îngăduise copiilor săi să se amestece cu nişte oameni stricaţi şi idolatri; cu toate acestea, el păstrase în inima sa temerea de Dumnezeu.”
 Când Lot a intrat în Sodoma, a intenţionat în mod categoric să se păstreze departe de nelegiuire şi să poruncească familiei sale după el. Dar el a dat în totul greş. Influenţele corupătoare din jurul său au avut efect chiar asupra credinţei sale, iar legăturile copiilor săi cu locuitorii Sodomei au făcut ca într-o măsură oarecare interesele sale să se identifice cu ale lor. 

Când judecăţile lui Dumnezeu au venit asupra Sodomei, un înger al Domnului a fost trimis la această familie ca s-o scoată afară din cetate. Dar Lot nu reuşi să-şi despartă familia de bogăţiile pe care le strânsese acolo.  El a fost scos afară de îngeri cu cei care mai rămăseseră din familia sa. 

Dar în final Lot îşi pierde toată familia. Soţia rămâne un monument al judecăţii lui Dumnezeu, cele două fete au dat naştere la două popoare păgâne, ginerii şi ceilalţi copii au murit în flăcările Sodomei, iar el scapă „ca prin foc”. 

Mulţi fac şi astăzi aceeaşi greşeală.  În alegerea unui loc potrivit pentru 

familiile lor, ei privesc mai mult la avantajele trecătoare decât la influenţa morală şi spirituală care îi va înconjura. Ei nu cântăresc între interesele trecătoare şi cele veşnice, drept pentru care le pierd pe amândouă.

4.2.4. Familia lui Samson

Istoria vieţii lui Samson ne relatează cum poate viaţa spirituală a unui om să fie distrusă printr-o căsătorie nepotrivită în relaţie cu cei idolatri. Cunoscut ca cel mai puternic om de pe faţa pământului, ales de Dumnezeu să elibereze poporul lui Israel de filisteni, Samson se dovedeşte nevrednic de chemarea divină pe care o nesocoteşte printr-o căsătorie păgână. Născut într-o familie de oameni temători de Dumnezeu, a învăţat de mic calea şi orânduirile Domnului. Dar în tinereţea sa relaţiile cu cei idolatri l-au stricat şi i-au întunecat viaţa. Lui Samson i-a plăcut o tânără care locuia în orăşelul filistean Timna şi se hotărăşte să o ia de soţie. Singura motivaţie era „îmi place”.  Samson trece peste cele rânduite de Dumnezeu şi pune mai presus plăcerea decât ascultarea de legea Domnului. Drept pentru care Samson pierde chiar în noaptea nunţii soţia care şi-a dorit-o. Samson nu se pocăieşte de acest păcat, cu toate că Dumnezeu i-a dat îndurare. Săvârşeşte din nou acelaşi păcat în Gaza (Judec.16,1), şi în final pentru a treia oară cade în aceiaşi groapă. A iubit o femeie din Valea Sorec. Numele ei era Dalila. 

Puternicul Samson în societate, ajunge cel mai slab în familie. Şi aceasta pentru că binecuvântarea Domnului nu-l putea însoţi atâta vreme cât el lucra împotriva Lui. 

Consecinţa acestei căsătorii a fost: pierderea aprobării şi puterii lui Dumnezeu, dezonoare adusă asupra numelui Său, iar pe Samson l-au dus la Gaza, i-au scos ochii, l-au pus în lanţuri şi l-au silit la munci grele. 

Acest om care trebuia să fie mare, îşi încheie istoria ca un sclav, şi aceasta pentru că a acceptat să fie rob al păcatului, neglijând porunca Domnului. În ultimele lui clipe, face o adâncă pocăinţă, Îi cere încă odată favoarea lui Dumnezeu, şi când filistenii serbau ziua biruinţei lor şi a zeului Dagon, judecata lui Dumnezeu cade peste ei prin mâna celui care trebuia să elibereze poporul ales.  

 Samson moare odată cu cei pe care i-a iubit. Prin îndurarea Domnului el a fost mântuit „ca prin foc”, dar efectele negative şi cicatricele păcatului au rămas. 

4.2.5. Familia lui Eli

Eli este un model tipic al vidului de autoritate în familie şi al consecinţelor acestuia asupra familiei şi societăţii.

Ca statut social Eli era ales de Dumnezeu în slujba sfântă a preoţiei, aşezat în scaunul judecătoresc cel mai înalt din ţară. El era privit de popor ca model şi exercita o mare influenţă asupra seminţiilor lui Israel. În familie însă, Eli avea un alt statut. Chemat să cârmuiască întregul popor, în propria sa familie el nu cârmuia.

„Fii lui erau nişte oameni răi şi nu-l cunoşteau pe Domnul.” 1 Samuel 2,12

Dar de ce nu-L cunoşteau fii lui pe Domnul? Nu s-au născut ei şi nu au crescut chiar în perimetrul Casei Domnului? N-au fost primele sunete pe care le-au auzit ei laudele lui Dumnezeu din Sanctuarul Lui? Primele imagini pe care le-au văzut, nu au fost oare acelea ale tatălui lor în hainele sale lângă altar? Şi totuşi, fii lui Eli nu-L cunoşteau pe Domnul. Dar să urmărim motivele.

Cel puţin unul din motive pare a fi faptul că tatăl lor era prea ocupat, neglijând astfel nevoile familiei. Este nevoie de un părinte cu care să locuieşti pentru a detecta semnele de primejdie. Ei au văzut templul în fiecare zi dar nu i-au dat nici o atenţie. Eli nu avea o relaţie strânsă cu copiii săi. Primele rapoarte care au ajuns la urechile lui despre ei au fost de la public. El le-a zis: „Pentru ce faceţi astfel de lucruri? Căci aflu de la tot poporul de faptele voastre rele!” 1 Samuel 2,23

Era de datoria lui să comunice, să cunoască şi să corecteze orice abatere.

„Eli nu şi-a condus familia după principiile pe care le dăduse Dumnezeu pentru cârmuirea familiei. Tatăl trecuse cu vederea greşelile fiilor… amăgindu-se cu gândul că acestea se vor pierde de la sine cu trecerea vremii.”
  

 Eli a adoptat în familie un stil de conducere liberalist (laissez-faire). Era un 

tată îngăduitor, îi plăcea liniştea şi pacea şi nu folosea autoritatea pentru a înfrânge deprinderile rele ale copiilor lui. A îngăduit copiilor să-l stăpânească şi să le fie supus. Lipsa de autoritate a dus la ezitare în luarea deciziilor. El transmite un mesaj slab. „Copii, ce aud despre voi nu este bine”. Atenţionarea trebuie să fie pe măsura pericolului, dar la Eli nu s-a întâmplat aşa. Semnalul lui slab nu a impresionat mintea fiilor săi iar rezultatele au fost:

1. O mare parte din popor plină de indignare a încetat să mai vină la locul rânduit de Dumnezeu pentru închinare; 

2. Cultul lui Dumnezeu a ajuns să fie dispreţuit şi părăsit;

3. Idolatria a crescut înspăimântător, chiar şi popoarele vecine au devenit mai încrezătoare în idolatria lor.

O altă cauză a fost şi faptul că Eli era deficitar şi în relaţia cu Dumnezeu. El cinstea pe fii săi mai mult decât pe Domnul. „Căci tu cinsteşti pe fii tăi mai mult decât pe Mine” (1 Samuel 2,29).  Făcând aşa el aproba tacit faptele lor. Familia lui se deteriora chiar înaintea ochilor lui.

Căci „nu poţi spune NU păcatului, până nu spui DA lui Dumnezeu.”
 Dar Dumnezeu ca un părinte iubitor nu l-a lăsat pe Eli neavertizat. 

Prima avertizare a venit din partea poporului (1 Samuel 2,23). Cea de-a doua avertizare a venit din partea unui proroc fără nume, „un om al lui Dumnezeu” (1 Samuel 2,27-30), iar a treia avertizare a venit direct de la Domnul (1 Samuel 3,11-12)

Ezitarea lui Eli a dus în final la eşuarea măsurilor care se impuneau. Parcă îl şi vedem pe Eli ridicând din umeri când spune: „Domnul este Acesta, facă ce va crede” 1 Samuel 3,18. Dar când omul nu face nimic, Dumnezeu Însuşi rezolvă problema pentru a-Şi apăra cauza şi onoarea Sa. Fiii lui Eli mor în bătălia cu filistenii, el moare la auzirea veştii despre luarea Chivotului Domnului şi a sorţii copiilor săi, iar pe câmpul de bătaie mai mor încă 30.000 de oameni. Rezultatele acestei indecizii se întind dincolo de hotarele familiei. 

După evaluarea făcută de Dumnezeu, testul decisiv al conducerii exercitate de către un tată nu se află în domeniul însuşirilor sociale, al relaţiilor publice, al capacităţilor manageriale de la birou sau al modului cum se descurcă în faţa publicului. Ci domeniul vizat este propria-i casă, familia. Acest lucru este deosebit de adevărat pentru un slujitor al bisericii.

Charles Swindall îl citează în cartea sa pe Dr.John White ce prezintă un principiu după care să ne conducem în viaţa de familie făcând referire la răzvrătirea copiilor: „Dacă nivelul de răzvrătire necesită o separare, trebuie să alegeţi între principii şi persoană. Dacă se află în joc un principiu, vă susţineţi principiul chiar dacă este vorba de copilul dumneavoastră. Susţineţi acel principiu.”

Parte a motivului pentru care avem o generaţie a zilelor noastre atât de confuză este că astăzi copilul nu ştie unde se află standardul. Dacă standardul se înclină acasă, el se va înclina şi la şcoală. Şi dacă se înclină la şcoală se înclină şi în viaţă, şi în final… totul se înclină. Liniile de demarcaţie între „corect” şi „greşit” se voalează. 

„Copiilor cărora li se permite să preia controlul nu ştiu niciodată încotro să meargă.”

Viaţa spirituală a familiei lui Eli a fost serios afectată de indecizia unui tată care a neglijat să-şi pedepsească copiii pentru că îi iubea mai mult pe ei decât pe Dumnezeu.

4.2.6. Familia lui David

Istoria lui David ca împărat al lui Israel a rămas până în zilele noastre ca fiind cea mai strălucită perioadă de domnie din şirul împăraţilor care au stat pe tron. Ales de providenţa divină să conducă poporul, el se dovedi vrednic de această chemare pentru că lucra în numele Domnului. În Numele acesta a luptat David toată viaţa şi Israel a prosperat sub domnia lui. Şi totuşi istoria vieţii lui David are o pată neagră de care şi astăzi se folosesc mulţi pentru a-şi scuza păcatele lor. Şi aceasta şi-a avut originea în familia lui.

David a fost tare pe câmpul de luptă, dar a fost slab în familia sa. Aici, el n-a corespuns aşteptărilor lui Dumnezeu. Şi dacă nu s-ar fi pocăit pe deplin, destinul lui ar fi fost cu totul altul. 

Despre viaţa sa de familie istoria biblică aminteşte faptul că avusese mai multe soţii. „Nu era în planul divin ca bărbatul să aibă mai multe soţii, dar morala naţiunilor din vremea sa i-a întunecat mintea şi i-a influenţat purtarea.”
 Rezultatele nenorocite ale faptului că a luat mai multe soţii s-au făcut simţite în toată viaţa lui David. Dar vinovăţia de căpetenie care a atras dizgraţia Domnului a fost săvârşirea adulterului cu Bat-Şeeba, nevasta lui Urie. Încet-încet Satana pregătise terenul şi marele împărat se face vinovat de un păcat care pe vremea aceea decreta moartea. Ca să-şi ascundă vina, mai calcă o altă poruncă, adăugând omorul la adulter prin uciderea lui Urie. De aici înainte David merge în declin. În propria sa familie el pierde conducerea. Se simţea umilit înaintea familiei cât şi înaintea propriilor săi supuşi. Gândul că era vinovat îi ţinea gura închisă şi braţul retras când trebuia să execute judecata. În casa sa unul din fii săi săvârşeşte acelaşi păcat şi David nu poate lua nici o măsură. El nu putea să mustre niciodată pe copiii săi spunând: „Pentru ce faci aşa?” (1 Împăraţi 1,6), deoarece avea mereu în faţă amintirea propriei sale călcări a Legii lui Dumnezeu. 

Urmările purtării lui David au fost simţite în primul rând în propria sa familie. Sentinţa „să dea înapoi împătrit” pe care singur şi-a dat-o după ce a ascultat pe prorocul Natan, avea să se împlinească în casa lui. Trebuie ca patru dintre fii lui să moară, iar pierderea fiecăruia dintre ei era rezultatul păcatului tatălui lor. David face o pocăinţă profundă şi primeşte iertare din partea Domnului. El recunoaşte că a luptat împotriva Legii lui Dumnezeu, iar acum declară despre Lege următoarele: „Legea Ta este adevărul” (Ps. 119,142), este „dreaptă şi veşnică” (Ps. 119,160), „înviorează sufletul” (Ps.19,7), „dă lumină” (Ps.119,130), „face mai priceput” (Ps. 119,100). David face în final următoarea juruinţă:

„Jur şi mă voi ţine de jurământ că voi păzi legile Tale cele drepte” (Ps.119,106). Ba încă spune că îi va învăţa şi pe alţii (Ps. 51,13). Pocăinţa lui David a fost deplină, dar consecinţele păcatului au rămas. El a fost salvat, dar în Împărăţia cerurilor, puţini membrii ai familiei sale îl vor însoţi, iar influenţa nefastă care s-a întins asupra celor din jur, cu greu o poate delimita cineva până la ziua judecăţii finale. 

Istoria vieţii lui David ne arată că orice om poate cădea dacă desconsideră o iotă sau o frântură de slovă din marea Lege a Domnului, iar căderea poate să fie uneori definitivă. Nimeni nu se poate juca cu harul Domnului.

4.2.7. Familia lui Solomon

Prin viaţa lui Solomon Dumnezeu vrea să ne înveţe că oricât de mare ar fi înţelepciunea omenească ea nu este de folos dacă nu este pusă în slujba Domnului. În tinereţe când Solomon s-a văzut mic în ochii săi, când cere de la Dumnezeu înţelepciune şi nu bogăţie, viaţa lui a fost prosperă, împărăţia a fost puternică şi a fost binecuvântat de Dumnezeu. Dar viaţa lui a fost la un moment dat întunecată de apostazie. „El s-a întors de la închinarea lui Iehova pentru a se pleca idolilor păgâni.”
 Şi aceasta s-a făcut printr-o căsătorie contrară poruncii Domnului. El s-a încuscrit cu fata lui Faraon, împăratul Egiptului (1 Împăraţi 3,1). Intrând într-o alianţă cu o naţiune păgână, el a nesocotit măsura pe care o luase Dumnezeu pentru păstrarea curăţiei poporului.  El s-a amăgit cu gândul că alianţele comerciale şi politice cu popoarele din jur, precum şi căsătoria cu femeile idolatre, vor conduce prin influenţa lui la cunoaşterea Dumnezeului adevărat. Dar s-a înşelat. Chiar dacă soţia păgână a lui Solomon s-a convertit iniţial şi s-a unit cu el la închinare, mai târziu ea a cedat şi apoi împreună cu celelalte femei păgâne care au fost aduse la curtea lui au instaurat idolatria în împărăţia lui Solomon la care şi el trebuia acum să se plece. Puterea lui morală s-a pierdut, conştiinţa s-a împietrit şi a căzut atât de jos încât a consimţit la înălţarea unui idol căruia i se oferea ca jertfă copiii vii. Poporul se plângea acum sub tirania lui. Necredinţa i-a întunecat fericirea, i-a slăbit principiile şi i-a degradat viaţa. Influenţa nefastă nu s-a manifestat numai în familia sa, ci şi în poporul său a cărui decădere spirituală a progresat în toţi anii lui de apostazie. Spre sfârşitul vieţii el şi-a venit în fire şi s-a pocăit. Despre această experienţă el spune: „Am făcut lucruri mari, mi-am zidit case, mi-am sădit vii… mi-am strâns argint şi aur… tot ce mi-au poftit ochii le-am dat; dar am văzut că toate sunt numai deşertăciune şi goană după vânt” (Ecl.2,4.11). Prin experienţa lui amară, Solomon a învăţat despre deşertăciunea unei vieţi care caută în lucrurile pământeşti binele suprem. El s-a pocăit, dar influenţele negative au rămas atât asupra familiei sale cât şi asupra acelora care l-au privit. 

„Din acest exemplu învăţăm că în orice generaţie şi în orice ţară… Legea Divină… este unica temelie sigură şi singurul izvor de mântuire.”
 

4.2.8. Familia lui Acuila şi Priscila 

Reprezintă un exemplu tipic de familie în care angajarea în misiune ocupă un rol primordial. Pentru ei interesele lui Dumnezeu sunt mai importante decât interesele personale sau ale familiei. Ei erau iudei credincioşi din ţinuturile Italiei şi aveau ca meşteşug facerea de corturi. Izgoniţi în urma decretului lui Claudius, care poruncea ca toţi iudeii să părăsească Roma, Acuila şi Priscila au poposit în ţinuturile Corintului. Aici s-au întâlnit pentru prima dată cu apostolul Pavel şi vor lucra împreună la facerea corturilor dar mai ales la înaintarea Evangheliei. Este de remarcat că ei nu s-au legat de nici un loc, ci s-au mutat din Iudea în Italia, din Italia în Corint, din Corint în Efes, fiind conduşi permanent de interesele Evangheliei. În timp ce Pavel era la Ierusalim, Acuila şi Priscila vor rămâne în Efes. Aici şi-au deschis casa pentru un iudeu de neam din Alexandria pe nume Apolo. Câtă vreme a poposit în această casă, Apolo şi-a însuşit lucrurile spirituale cu privire la lucrurile Evangheliei. Instruit în acest cămin el va merge apoi în Corint, iar Acuila şi Priscila îl vor recomanda pentru lucrarea întreruptă acolo temporar de Pavel. Acuila şi Priscila pleacă apoi la Roma. Acolo vor primi salutul de departe al apostolului Pavel redat în Romani 16, 3-5: „Spune sănătate Priscilei şi lui Acuila, tovarăşii mei de lucru în Hristos Isus, care şi-au pus capul în joc, ca să-mi scape viaţa. Le mulţumesc nu numai eu, dar şi toate Bisericile ieşite dintre Neamuri. Spuneţi Sănătate şi Bisericii care se adună în casa lor.”

Peste veacuri, Roma va fi sediul scaunului papal, dar pentru prima dată aici şi-a deschis casa pentru Hristos această familie. Pare o exagerare, şi totuşi, în lumea cunoscută atunci, oriunde era o Adunare a lui Dumnezeu, apostolul Pavel constată că era datoare faţă de slujba pe care o făcuseră Acuila şi Priscila. Ei au rămas în anonimat, dar au fost instrumente destoinice prin care a trecut chemarea Evangheliei spre toate bisericile formate între neamuri în vremea aceea. Mulţumirea personală a apostolului Pavel, ca şi a Bisericilor dintre neamuri este o cinste pentru ei şi pentru Capul lor, care i-a învrednicit dându-le acest rost. Ei n-au fost oameni mari, nici apostoli, nici învăţători, nici prezbiteri, nici diaconi; ei n-au avut nici un asemenea titlu pe terenul Adunării lui Dumnezeu, şi totuşi Adunările le sunt îndatorate pentru slujba pe care au făcut-o pentru Dumnezeu, cu riscul propriei lor vieţi. De la ei putem înţelege ce înseamnă ca familiile noastre să fie în slujba intereselor lui Dumnezeu chiar dacă trebuie să fim gata şi pentru sacrificiu.

„Dacă vrem binecuvântări în casa noastră, trebuie să nu lucrăm întâi pentru noi, ci pentru Casa lui Dumnezeu.”

Istoria Bibliei are multe persoane consacrate pe care le putem lua ca modele de credinţă, cum ar fi: Iosif, Moise, Ilie, Daniel, Pavel etc. Dar viaţa lor este relatată mai mult prin prisma lucrării pentru Domnul decât prin prisma vieţii de familie. 

Conluzionînd la cele de mai sus putem spune că biruinţa sau eşecul spiritual în viaţa de familie constă în atitudinea pe care familia o are faţă de Cuvântul şi prescripţiile lui Dumnezeu.

CAPITOLUL V

Familia în contemporaneitate 

„Cum a fost în zilele lui Noe, aidoma va fi şi la venirea Fiului Omului” (Matei 24,37). 

Dacă suntem de acord că ne aflăm în zilele sfârşitului, atunci trebuie să considerăm valabile aceste afirmaţii pentru că vin din partea lui Dumnezeu.  Trăim ultimele zile ale istoriei pământului, şi prin ceea ce facem ne adunăm probe pentru propriul dosar al destinului. Succesul sau insuccesul depinde de hotărârea fiecăruia dintre noi de a ne închina douăzeci şi patru de ore din două zeci şi patru şi şapte zile din şapte. 

Astăzi creştinismul este lovit în esenţă. Ateismul se pare că şi-a micşorat dimensiunile dar cresc foarte mult formele religioase încât credem că se împlineşte prorocia din Ezechel 33,31, care spune: „Şi vin cu grămada la tine, stau înaintea ta ca popor al Meu, ascultă cuvintele tale, dar nu le împlinesc, căci cu gura vorbesc dulce de tot, dar cu inima umblă după toate poftele lor”. În dreptul religiei, creşte tendinţa compensatorie de a face mai multe sacrificii materiale decât eforturi pentru transformarea spirituală. Acceptăm o moralitate antropocentrică (îndreptată spre noi), salvând exteriorul, dar fără o schimbare a inimii. 

Respectul pe care oamenii l-au avut în vechime faţă de Sanctuar şi lucrurile sfinte se pare că a dispărut în mare măsură.  Unii vin la serviciul divin de închinare pentru că se luptă cu Dumnezeu, pentru că sunt trişti şi răniţi. Alţii vin pentru că sunt părăsiţi sau singuri. Alţii vin la închinare împotriva voinţei lor, părinţii îi obligă să vină, ori un soţ sau soţie vin de dragul păcii. Alţii caută să solemnizeze închinarea alegând să tacă înaintea Domnului (Zaharia 2,13). Noi nu avem voie să judecăm motivele. Numai Dumnezeu poate citi „cutia neagră” a sufletului. 

Pe de altă parte, societatea în care trăim ne zoreşte să ţinem pasul cu viteza pe care aceasta o are. Transformări profunde în societate, explozie informaţională în ştiinţă, timpul  pare că se comprimă şi nu mai are răbdare, nu mai este suficient pentru nimic şi pentru nimeni. În acest context trăieşte şi familia, fie că este sau nu creştină şi nu este mai puţin scutită de probleme de tot felul, ba chiar se pare că ele se înmulţesc pe măsură ce vrei să trăieşti mai sănătos. 

Nu avem pretenţia că putem să facem un tablou fizic moral sau spiritual al familiei de astăzi aşa încât să-i semene perfect. Ne vom folosi de ce spune Spiritul Profetic despre familia zilelor sfârşitului, de ce spun oamenii religioşi cu răspundere în biserică, de ce vedem noi şi ce reiese din chestionarele de familie pe care le-am făcut. 

Acum un secol, sora Ellen G. White spunea despre cei din vremea dânsei cuvinte care se potrivesc şi pentru zilele noastre. Există o continuă tendinţă de aliniere la cerinţele lumii. „Zilnic biserica se întoarce spre lume. Mulţi dintre cei pretinşi credincioşi ai Bisericii Domnului sunt sclavii lui Mamona. Îngăduinţa apetitului, extravaganţa şi risipa de bani, dezonorează mult pe Dumnezeu.”
 „Simt o adâncă durere cu privire la procesul de fermentare al poporului Domnului care pare să meargă în conformitate cu obiceiurile şi moda lumească”
 (referitor la purtarea de bijuterii). În legătură tot cu această problemă, Robert Pierson, fost Preşedinte al Conferinţei Generale, scria: „Când văd extremele în modă, …mă îngrijorează cel mai mult…  Mulţi dintre noi sunt încolonaţi să meargă înapoi în lume.”
 Pastorul Joe Crews a semnalat primejdia spiritului lumesc în Biserica noastră cu câţiva ani în urmă astfel: „În timp ce minţile credincioşilor noştri se îndreptau treptat asupra unor probleme ca purtarea verighetelor, machiaj moderat, ‘filme bune’, cofeină doar 3%, …confuzia doctrinară, a început să se dezvolte în Biserică.”
 O declaraţie făcută de doctorul Winton Beaven în revista Adventist Review spune: „Între 40-45% din studenţii de parte bărbătească din Colegiile Adventiste din America de Nord beau bere, vin sau alte băuturi alcoolice.”
 Doctorul Beaven este o personalitate recunoscută în cercetările consumului de droguri de mulţi ani, iar el a făcut prezenta declaraţie la prima şedinţă a Institutului de Alcoolism şi Abuzului de Droguri care a avut loc la Andrews University. În revista oficială a Conferinţei Generale, Review and Herald, a apărut un articol cu privire la distracţiile primejdioase pentru creştini din care extragem următorul paragraf: 

„Nimeni care se pregăteşte pentru revenirea lui Isus nu va fi găsit la teatru, la operă, la dans, la jocuri de noroc sau ca spectator în tribunele sportive. Noi trebuie să îndreptăm pe membrii Bisericii la separarea de tot ce este lumesc.”

„Într-o măsură alarmantă, adventiştii de astăzi încep să se asemene cu lumea care îi înconjoară. Viaţa a mii dintre ei mărturiseşte că nerostitul lor crez este: vrem să fim şi noi ca neamurile, ca familiile celorlalte ţări.”
 Asemănarea cu lumea constă în variate manifestări. Aceasta se poate vedea în alegerea prietenilor, atitudinea noastră faţă de poftele şi plăcerile lumeşti, în îmbrăcămintea pe care o purtăm, în felul în care mâncăm şi bem. 

Asemănarea cu lumea se poate da pe faţă şi în felul cum ţinem ziua de odihnă, prin cele ce vizionăm la televizor sau prin muzica pe care o audiem în căminul nostru. Atmosfera de haz şi veselie lumească este mai de preferat de către mulţi decât studiul Cuvântului sau participarea la adunările bisericii. Spiritul lumesc se mai poate manifesta şi prin ţinuta noastră în Casa de Închinare a Domnului, prin asemănarea cu lumea în ceea ce priveşte practicile şi sărbătorile anuale, prin căsătoria cu cei din jur. 

„Mulţi dintre cei care pretind a face parte din poporul deosebit al lui Dumnezeu se conformă atât de mult cu lumea încât nu se mai poate vedea caracterul lor deosebit şi este greu să faci distincţia între acela care Îi slujeşte lui Dumnezeu şi care nu Îi slujeşte.”
 

O altă confruntare a familiei din zilele din urmă care am observat-o şi în chestionarele noastre este lipsa de timp. Din totalul de 223 familii chestionate, au pus această problemă ca prioritară în familiile lor un număr de 127 familii. Nancy L. Van Pelt, co-director la Better Living Programs Inc, spune referitor la lipsa de timp pentru familie următoarele: 

Adevăratul eşec al familiei de astăzi este supraimplicarea nu în familie ci la serviciu, la şcoală, la biserică, în hobby-uri şi în comunitate. Noi trecem prin viaţă pe ruta rapidă dar nimeni nu se poate bucura de reuniunea familiei când fiecare trăieşte cu o viteză ameţitoare.
 
Această aşa zisă lipsă de timp are implicaţii în primul rând asupra copiilor noştri care sunt neglijaţi în special în problemele spirituale. „Părinţii aşa zişi credincioşi ai lui Dumnezeu nu au timp suficient pentru părtăşie cu copiii lor şi cu durere constatăm astăzi că 70-80% dintre tinerii botezaţi părăsesc biserica”
 (referire la tinerii Bisericii A.Z.S din S.U.A.). Referitor tot la această problemă redăm jos câteva studii pe grupuri de copii: 

„Un grup de 369 bărbaţi şi 415 fete de liceu a fost rugat să facă o listă cu zece dintre cele mai dorite calităţi ale unui tată. Calitatea care a primit cele mai multe voturi a fost ‘să petreacă timp cu copiii lui’.”
 Tatăl absent sau adesea absent poate produce boli mintale, delicvenţă juvenilă şi devieri sexuale la copii. Doctorul Stanley Yolls, Director la National Institute of Mental Health, declară că „tatăl are puterea de a reduce delicvenţa şi are de asemenea o influenţă decisivă asupra sănătăţii mintale şi a coeficientului de inteligenţă a copilului.”
 Taţii care nu sunt prin preajmă, care nu iau hotărâri în familie, care nu sunt un exemplu pentru copiii lor, se vor trezi într-o zi pe dinafară. Aceşti bărbaţi se plâng mai târziu în viaţă că nişte străini, copiii lui, trăiesc în familia lui. 

Un alt studiu
 făcut de un psiholog american pe 300 de băieţi de clasa a VIII şi a IX-a, li se cerea să păstreze un jurnal al timpului pe care taţii lor îl petreceau cu ei în timpul unei săptămâni. Tatăl şi fiul erau împreună doar 7 (şapte) minute şi un sfert.

De asemenea, un sondaj printre adolescenţi
, punea întrebarea: „Când îţi vei stabili propria familie, vrei să faci exact ca familia ta de acum, sau te gândeşti la nişte schimbări? Dacă da, ce schimbări?” Marea majoritate au afirmat că schimbarea pe care o vor face este că îşi vor lua timp pentru a asculta copiii. Este nevoie nu numai de timp, ci acesta să fie de calitate. Dacă îi acordăm copilului o atenţie de calitate atunci când el pune o întrebare, dacă îl ajutăm să rezolve o problemă atunci când apare una, copilul va considera aceasta drept „timp de calitate”. 

Familia contemporană mai este afectată astăzi şi de supraaglomerare, muncă peste măsură. Şi aceasta are consecinţe asupra vieţii spirituale, căci orice lucru, chiar bun în sine, dacă îţi captează toată atenţia, te face robul lui. Numărul crescut de ore de muncă, navete pe distanţe mari, preocupări profesionale exagerate, toate acestea se fac în detrimentul spiritual al familiei. Este o ţintă a Satanei să ne facă să fim tot timpul ocupaţi. „Faceţi-i să fie beţi de griji şi vor fi ai noştri”
 Munca excesivă, este un duşman atât al creşterii spirituale cât şi al puterii morale. Îndatoririle de fiecare zi produc un puternic stres emoţional. Oboseala ne distruge valorile nelăsând timp pentru meditaţie, studiu şi relaxare. Facem „rugăciuni de menţinere” pentru a nelinişti conştiinţa şi apoi plecăm grăbiţi la lucrul nostru. Şi aceasta o facem în detrimentul nostru şi al familiilor noastre. 

Familia zilelor noastre se mai confruntă cu o problemă destul de frecventă: lipsa de comunicare. Este mai mare decât ne putem închipui. Trăiesc sub acelaşi acoperiş o mulţime de oameni, dar fiecare este singur! Pe fişele de reacţie apare des remarca „Sunt sigur”, deşi este în familie. „Comunicarea este un drum cu două sensuri”
 în care se oferă şi se primesc informaţii. Mulţi confundă comunicarea cu mişcatul buzelor. Este nevoie de comunicare în ambele sensuri, iar aceasta să fie pozitivă. Lipsa de comunicare este cauza multor neînţelegeri în familie. Pe sondajele noastre merge aproape paralel cu neînţelegerile dintre părinţi şi copii şi cu lipsa altarului şi al studiului Cuvântului lui Dumnezeu în familie. Bariere în comunicare apar datorită divergenţelor de opinii, datorită lipsei de acceptare a celuilalt şi puterii de a înţelege că suntem diferiţi. Părinţii acuză copiii de nesupunere şi obrăznicie, iar copiii se plâng că nu sunt înţeleşi. Şi din tot acest duel nu reiese decât izolare şi resentimente. Prin comunicare noi ne apropiem sufletele sau ni le îndepărtăm. Profesorul George Eikers, care răspundea în problemele educaţiei la Conferinţa Generală, spunea: „Viaţa viitoare a copiilor noştri depinde de calitatea relaţiei pe care o avem cu ei în cercul familiei. Totul începe din căminul nostru, de aceea aprindeţi focul dragostei în familie.”
 

The American Institute of Family Relation
 raportează rezultatele sondajelor de opinie legate de comentariile pozitive sau negative aduse copiilor în comunicare. Rezultatele arată că la fiecare remarcă pozitivă apar zece remarci negative. Cu alte cuvinte, 90% din totalul comunicării este negativ. Acelaşi studiu a arătat că fiecare comentariu negativ avea un efect atât de distrugător asupra imaginii de sine a copilului încât era nevoie de patru comentarii pozitive pentru a îndepărta efectul negativ. Comunicarea negativă duce la pierderea respectului de sine, şi aceasta se răsfrânge şi asupra laturii morale şi spirituale diminuându-i interesele pentru aceste probleme. De aceea este imperios necesar să comunicăm, şi să comunicăm pozitiv. La baza lipsei de comunicare stau şi tendinţele copiilor de a-şi împlini nevoile emoţionale în afara familiei şi de cele mai multe ori acest lucru este o greşeală. Nu închideţi barierele de comunicare. Familia poate fi un mediu social-educativ, sau dimpotrivă, generator de deviaţii comportamentale în funcţie de relaţiile dintre membrii ei. 

Familia creştină a zilelor noastre se confruntă şi cu probleme de moralitate. Moralitatea este un stil de viaţă care are drept scop glorificarea lui Dumnezeu. Creştinii îmbrăţişează cu tărie conceptul absoluturilor morale aşa cum sunt exprimate în Cele 10 Porunci şi totuşi sunt şi familii care au coborât standardul spre a se asemăna cu lumea. Creşte tendinţa şi în acelaşi timp şi toleranţa de a se accepta căsătoria credincioşilor cu necredincioşii şi la fel şi despărţirea în căsătorie pe alte criterii decât cele biblice. Pastorul Erwin W.Lutzer, adresează bisericii următoarea provocare în legătură cu acest subiect: 

Divorţul a devenit atât de acceptat azi în familie încât a afectat şi gândirea Bisericii. Fiecare pereche creştină care divorţează îi determină pe alţii să se îndoiască de puterea lui Dumnezeu, iar atunci când justificăm senzualitatea, egoismul şi lăcomia, nu facem decât să acceptăm că Hristos nu ne poate elibera de păcat. Drept rezultat, noi nu mai constituim o mărturie pentru această generaţie.

Numărul divorţurilor a crescut uimitor în ultimii ani. Dar în aceeaşi proporţie creşte şi numărul familiilor despărţite sufleteşte deşi locuiesc împreună. 

Sunt soţi care nu se mai iubesc unul pe altul, nu mai au părtăşie sufletească între ei, discutând doar cele strict necesare pentru nevoile lor zilnice, pentru că au pierdut comuniunea zilnică cu Isus prin rugăciune şi studiu în familie. Considerăm că cea mai evidentă cauză a decăderii morale este slăbiciunea spirituală, şi în consecinţă  despărţirea de Dumnezeu. Noi nu mai comunicăm cu Dumnezeu. Rugăciunea şi închinarea nu mai au putere în unele familii. Biblia ne raportează că Ilie Tişbitul, înainte de a face demonstraţia publică pe Carmel, a „dres altarul Domnului care fusese sfărâmat”. Când vom reînfiinţa altarul Domnului în familiile noastre la care să aducem jertfa de dimineaţă şi de seară, când ne vom întoarce inimile unii spre alţii, atunci şi Domnul se va întoarce spre noi. Avem noi un altar în familia noastră?

O statistică apărută în Adventist Review
 din 21,04,1983, a constatat că din 8223 de cămine adventiste care au fost cercetate, 28% au întotdeauna altar familial, iar 20,3% ţin de obicei altarul familial. Familiile acestea se deosebesc în mod semnificativ de familiile care nu au altar în următoarele domenii:

· certitudinea împăcării cu Dumnezeu;

· studiul Bibliei şi a Spiritului Profetic;

· atitudine pozitivă faţă de comunitatea locală;

· slujire şi mărturisire creştină.

Dar se pare că cea mai importantă problemă nu numai pentru familia creştină ci pentru toată familia omenească contemporană este, spre surprinderea unora, televizorul.  

Satana a găsit o strategie de marketing pentru secolul nostru prin televizor. Deşi iniţial înfiinţat pentru binele omului, ca mijloc de educaţie şi de comunicare în masă, faptul că nu a avut la bază un suport divin a devenit exact contrariul, un posibil atac şi lovitură asupra caracterului, un război animat pentru cei mici şi o şcoală a violenţei pentru toţi cei care îl acceptă. Şi aceasta nu o spunem numai noi creştinii, o spun chiar mulţi necreştini, educatori, părinţi, psihologi, etc. 

Vom puncta mai jos cele mai importante efecte negative pe care însăşi responsabilii acestui flagel le anunţă. Ei recunosc faptul că:

· televiziunea este o şcoală a violenţei. Cele mai multe crime efectuate de copii sau adulţi au avut la bază modele din televiziune. Programele de televiziune transmit mesaje ca: 

· răul este foarte rar pedepsit;

· frumuseţea fizică este de dorit; 

· familia este foarte rar prezentată ca reprezentând norma;

· divorţul, delicvenţa juvenilă, sexul nepermis nu sunt condamnabile

După Nancy Lorrik şi George Comestock, profesori la Columbia University, televiziunea provoacă schimbări majore şi semnificative asupra acelora care privesc:

· diminuă mişcarea fizică;

· reduce lectura;

· diminuă capacitatea de concentrare a atenţiei;

· taie comunicarea din familie. Timpul petrecut în faţa televizorului este direct proporţional cu renunţarea implicării părinţilor în îndrumarea copiilor;  

· produce împietrire faţă de suferinţa umană;

· afectează activităţile religioase. În majoritatea studiilor făcute, se raportează că televiziunea este cauza reducerii drastice a prezenţei la serviciile religioase şi la activităţile biblice;

· produce dependenţă. Impulsurile emise de televizor, mişcarea continuă, schimbarea de scene, determină creierul să producă o anumită substanţă chimică ce în termeni farmaceutici este considerată depresivă şi dependentă. Acest drog secretat de creier îi face pe copii să stea lângă televizor ore în şir fără nici o singură pauză. Copilul mic este şi mai susceptibil la acestea, deoarece el nu poate face deosebirea dintre fantezie şi realitate. Vizionarea continuă a violenţei îl învaţă pe copil să accepte agresiunea ca soluţie potrivită pentru conflicte. Recomandările Asociaţiei Naţionale pentru Sănătate Mentală în vederea atenuării influenţei violenţei în mass-media, sunt foarte multe. Redăm doar câteva:

· „Asumaţi-vă răspunderea în ce priveşte impactul televizorului asupra copiilor dumneavoastră;

· Nu folosiţi televizorul ca dădacă;

· Nu faceţi din televiziune centrul căminului dumneavoastră;

· Interziceţi categoric emisiunile nepotrivite.”

În viziunea noastră adventistă cei mai mulţi autori au fost nevoiţi să admită că televizorul a antrenat familiile adventiste la mari schimbări cu efecte tulburătoare şi periculoase. D.A.Delafield adăuga că „televiolenţa şi lumea imaginară a filmului a produs în copiii noştri personalităţi multiple şi sunt confuzi în ce priveşte direcţia de viaţă.”
 

Kenneth Wood, redactor-şef al revistei Review and Herald, considera interesul pentru televizor ca fiind „simptom al bolii spirituale”.
 De asemenea, D.A.Delafield, considera faptul că mulţi adventişti au lăsat ca mica cutie magică să fie „mormântul în care şi-au îngropat experienţa lor creştină”

Statisticile din anul 1970 din S.U.A. arătau că circa 60% din familiile adventiste nu ştiau de altarul familial şi tot atâtea nu mai citeau Biblia. Stând zilnic sub influenţa nefastă a T.V.-ului, există marele risc să fii părăsit de Duhul Sfânt prin aceea că îţi pierzi orice sensibilitate pentru cele spirituale. S-a dat indicaţia: „dacă nu puteţi controla T.V.-ul, aruncaţi-l afară înainte ca el să vă arunce în gheenă.”
 În anii ’80, cei mai mulţi autori adventişti erau disperaţi de degradarea, aproape în cădere liberă, a stării spirituale din familiile adventiste. „Căminul adventist este falimentat.”
 La acea dată statisticile arătau că „o mare parte din membrii familiilor adventiste priveau la televizor până la şapte ore pe zi, dar petreceau doar paisprezece minute pentru a comunica între ei.
 

Intrând în ultima decadă a secolului XX, revistele adventiste continuau să demaşte T.V.-ul şi cinematograful, recomandând în acelaşi timp revenirea la activităţi folositoare pentru sănătatea mentală, morală şi fizică, indicând plimbări în aer liber, cititul cărţilor, învăţarea unei limbi străine, acţiuni de binefacere şi mai ales reclădirea altarului familial.

Simţind efectele nefaste ale televizorului în familie, se pare că lumea este tentată să ia o altă atitudine faţă de el. Într-un sondaj în care tinerii erau întrebaţi Ce veţi face voi când veţi fi părinţi?, aproape 50% dintre cei intervievaţi au răspuns: „Nu-mi voi lăsa copiii la T.V. aşa cum am fost eu lăsat de părinţii mei.”

Concluzionând, putem spune: „Poate nu este nevoie să organizăm o cruciadă de înlăturare a tuturor mijloacelor de comunicare în masă, dar este nevoie să dezvoltăm stăpânire de sine şi controlul părintesc astfel încât programele T.V. să nu constituie hrana noastră zilnică.”

 Lista ar putea continua şi cu alte probleme ale familiei creştine de astăzi. Un singur lucru este sigur, şi anume că numai Dumnezeu poate păstra familia împreună şi el poate să facă acest lucru numai în măsura în care îi permitem să lucreze în noi individual şi ca familie.

CONCLUZII

1. Familia este cel mai important loc unde se formează omul, social, moral şi spiritual, de aceea trebuie aprobată, susţinută şi apărată, atât pentru binele prezent, cât şi pentru binele veşnic al omului;

2. Familia se află pe terenul marii controverse dintre Hristos şi Satana, şi tot ceea ce se face în familie are fie o destinaţie, fie alta;

3. Familia a avut în ceea ce priveşte căderea o cauză teologică – neascultarea – şi are ca rezolvare o soluţi teologică – ascultarea – ;  

4. Disoluţia unei familii nu are drept cauze primare cele enumerate de sociologie, ci mai curând scoaterea lui Dumnezeu din ecuaţia familiei. Şi chiar dacă pentru viaţa aceasta s-ar părea că fără Dumnezeu familia ar rezista puţinilor ani, pentru veşnicie este cauză primară de pierzare;

5. Familia nu este ceea ce ar trebui să fie, dacă nu are o viaţă spirituală autentică. Aceasta înseamnă o trăire permanentă după voia lui Dumnezeu prin căile rânduite de El, şi se exteriorizază prin exemplificarea zilnică a virtuţilor creştine, prin manifestarea în noi şi în afara noastră a roadelor Duhului Sfânt. Ea nu este rezultatul efortului nostru, ci al marelui har al lui Dumnezeu;

6. Istoria biblică ne arată prin exemple că biruinţa şi eşecul spiritual este numai în relaţie cu ascultarea şi neascultarea de Domnul. Alegerea este a omului, biruinţa este a Domnului;

7. Familia este:

Creată de Dumnezeu, binecuvântată de Dumnezeu, folosită de El, împlinită în El, mântuită de El, cu origine şi finalitate divină

de aceea, cu toţii putem spune: 

„Iată de ce zic, îmi plec genunchii înaintea Tatălui Domnului nostru   Isus Hristos, din care îşi trage numele orice familie, în ceruri şi pe pământ” Efeseni 3,14.15.

RECOMANDĂRI

Ţinând cont de toate problemele pe care le-am studiat, de importanţa lor în viaţa de familie, de indicaţiile ce ne vin din Cuvântul lui Dumnezeu prin Duhul Sfânt şi de sugestiile celor chestionaţi, recomandăm cu modestie şi căldură:

1. Fiecare familie să aibă ca ţintă prioritară altarul şi să facă din închinare ţinta ei de fiecare zi. „Puneţi-L pe Dumnezeu la încercare şi veţi vedea…”;

2. Fiecare familie să aibă cel puţin o jumătate de oră de studiu şi rugăciune împreună. Tot ce se face împreună, întăreşte sentimentul de solidaritate şi apartenenţă necesar pentru echilibrul familiei;

3. Fiecare familie trebuie să-şi ia timp pentru a fii împreună cu membrii ei. Cel puţin o seară pe săptămână să fie „seara familiei” în care toţi uniţi să fie implicaţi în activităţi comune;

4. Familia trebuie să dea toată atenţia comunicării interpersonale. Rupeţi toate barierele de comunicare! Comunicaţi pozitiv! Acceptaţi diferenţele! Lipsa de comunicare ucide spiritul şi înstrăinează pe membrii familiei. 

5. Părinţii să nu uite că educaţia copiilor lor începe foarte devreme şi necesită atenţie. Educaţia este uşoară, reeducare este foarte grea. De asemenea, recomandăm părinţilor să evite spiritul de conducere autoritar sau lasseiz-faire  şi să accepte un spirit democratic în care fiecare membru să se simtă sub stăpânire, dar în acelaşi timp, liber;

6. Pentru binele nostru şi al familiei noastre, pentru a distruge eul şi interesul pentru „ai noştri”, să implicăm cel puţin o dată pe lună familia într-o activitate de binefacere. O faptă cât de mică la un vecin, la un azil, la un spital, etc. „E mai ferice să dai…”;

7. Familia să aibă un angajament misionar. Când vom sluji interesele lui Dumnezeu, şi El se va îngriji de interesele casei noastre. Împărtăşiţi o experienţă, faceţi o rugăciune, duceţi o carte, invitaţi la biserică, etc;

8. Familia trebuie să dezvolte stăpânirea de sine cu privire la televizor încât acesta să nu fie hrana zilnică a membrilor ei;

9. Din fişele de reacţie mai menţionăm:

a. Să fie vizitaţi oamenii singuri;

b. Biserica să fie mai implicată în problemele de familie;

c. Să fie înfiinţat un departament de consiliere familială;

d. Mai multă părtăşie cu familiile;

e. Mai mult studiu, rugăciune şi lucrare;

10. Dacă problemele sunt peste puterile voastre, dacă încercări de tot felul simţiţi că vă depăşesc, dacă prietenii v-au părăsit, dacă în familie nu găsiţi ce aţi sperat, recomandăm:

„Veniţi la Mine toţi cei trudiţi şi împovăraţi!”  Matei 11,28
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